
L’ECHOLOCATERRE n° 19 du 24 mai 

A bas les engrais chimiques !

Bonjour,
Ce samedi est organisée une manifestaƟon à St Nazaire contre les engrais chimiques et notamment l’usine Yara, 
mais on pourrait faire la même chose à St Malo avec la TIMAC. 
Quand il a été décidé de sancƟonner la Russie, on aurait pu penser que l’usage des engrais chimiques allait être 
remis en quesƟon par les autorités. Hélas, c’était oublier le poids des lobbies ! Les engrais azotés industriels sont 
aujourd’hui fabriqués à parƟr d’énergies fossiles, surtout de gaz, voire de charbon ou de pétrole. 3 à 5 % de la 
consommaƟon de gaz fossile sert à cela. Des milliers de tonnes de GES sont émises lors de l’extracƟon du gaz, de son
transport, lors de la synthèse de l’ammoniac (NH3) par le procédé « Haber-Bosch », et enfin quand les engrais sont 
épandus au sol (protoxyde d’azote, encore plus nocif pour le climat que le CO2). CeƩe industrie émet 2,4 % des gaz à
effet de serre mondiaux chaque année, ce qui est plus que l’aviaƟon commerciale ! Ces engrais polluent 
massivement l’air, mais aussi l’eau, et nuisent à la santé des populaƟons locales.
Ils sont au coeur de l’agriculture industrielle. C’est le fond de commerce de la mulƟnaƟonale Yara, qui conƟnue de 
s’étendre chaque année avec le souƟen de subvenƟons (inter)naƟonales. Yara dit vouloir luƩer contre l’insécurité 
alimentaire, mais cherche surtout à rendre l’agriculture toujours plus dépendante  aux engrais. Plus s’étend ce 
modèle agro-industriel, moins les paysan.nes sont autonomes et donc résilients. 
Yara promeut de fausses soluƟons comme la capture et stockage de carbone (CCS). Ces promesses sont uƟlisées par 
l’industrie des énergies fossiles pour conƟnuer à exploiter toujours plus. Yara a fait des profits record pendant la crise
énergéƟque de 2022-23, alors que les prix des engrais avaient triplé en un an ! En bout de chaîne, ce sont les 
agriculteurs et les consommateurs qui payent. Nous devons meƩre un terme à la dépendance aux engrais chimiques 
et bifurquer vers un système agro-alimentaire foncƟonnel sans énergies fossiles (voir la suite dans les Actualités).
A l’opposé, voir un paysan produire du blé en biodynamie (samedi après-midi à Parthenay), ça fat du bien ! 
Et fêter la Nature aussi, comme un peu partout ce week-end, en espérant que la pluie nous oublie un peu...
Beaux jours à venir,
Michèle
www.lescolocaterre.org

AGENDA
VENDREDI 24

18 h 30 à 22 h à Quai n° 3, soirée SLAM’TARTINES : venez balancer vos textes au micro ou juste prêter vos oreilles… 
PeƟte restauraƟon et boissons sur place. Sur réservaƟon : www.cehapi.org 

Monƞort

19 h en mairie (salle du Conseil) 2ème réunion de concertaƟon : IMAGINEZ LES 
TERRASSES DU CŒUR DE VILLE. Lors du 1er atelier, le 16 avril, les parƟcipants (habitants, 
commerçants, associaƟons...) avaient exprimé leurs souhaits sur le devenir de ceƩe 
place, pour la rendre plus conviviale et plus vivante : mobilier, ombrage, végétalisaƟon… 
De nouvelles personnes peuvent se joindre au groupe pour enrichir la réflexion. Si vous 
vous sentez concerné.e et disponible pour parƟciper à ce processus, inscrivez-vous au 
moyen de ce quesƟonnaire  ,   ou par mail : gael.avila-cardinal@stmeen-montauban.fr 

La dernière réunion aura 
lieu le 18 juin en soirée.

Montauban

19 h à l’espace Kiêthon, conférence LA GRANDE MIGRATION DES PLANTES, par le spécialiste Yves-Marie ALLAIN. 
CeƩe causerie de 40 minutes desƟnée aux passionnés ou simples curieux de botanique, sera filmée et télévisée. 
Elle sera suivie à 20 h d’un apériƟf dînatoire aux saveurs créoles, car la cuisine aussi peut voyager.
Et enfin à 21 h 30, mini-concert de musique laƟne par un duo argenƟn : la musique n’a pas de fronƟères !

Médréac

20 h salle Ty an Holl, conférence L’ALIMENTATION DE L’ENFANT de moins de 12 ans, par la nutriƟonniste Marine 
LUCAS. Organisé par Familles Rurales. 

St M’Hervon 
(Montauban)

20 h 30 au théâtre La Chambre au Loup, concert AZADI QUARTET : au son du piano, du oud, du n’goni (guitare 
africaine), de la sansula (peƟte kalimba au son féérique), un voyage hypnoƟque sur les rives de contrées inexplorées,
à la rencontre de ses émoƟons et paysages intérieurs. Tarif plein 12 €, réduit 8 €. On peut réserver en ligne : 
hƩps://www.helloasso.com/associaƟons/art-culture-loisirs/evenements/azadi-quartet 

Iffendic

20 h 30 au Montal, documentaire TRANS-AUSTRALIA, UN DEFI POUR LEURS ETOILES, de Clément LEMASSON : 
Serge GEORGELIN, habitué des défis sporƟfs solidaires, s’est fixé l’objecƟf ahurissant de relier en 38 jours, à pieds, 
les 3 865 km séparant Sydney de Perth : d’immenses lignes droites à perte de vue sous un soleil de plomb… Il sera 
présent pour nous raconter ceƩe héroïque traversée, entreprise pour réunir des fonds desƟnés aux enfants malades
du cancer (associaƟon LES PARRAINS D’HUGO). 

Montauban



20 h 30 à l’école de musique (EMPB), concert de musique KANAK dans le cadre d’une semaine d’échanges qui 
s’achève ce jour-là. Le groupe invité s’appelle CAILLOU EN BRETAGNE. A l’heure où la Nouvelle-Calédonie s’embrase, 
la musique n’est-elle pas le meilleur facteur de paix ? Contact : 02 99 06 60 54. www.empb.fr 

Montauban

20 h 30 au Pré-Vert, théâtre L’ADOPTEE, d’après Joël JOUANNEAU, par la troupe locale ARC-EN-SCENE, mise en 
scène par Hélène BOTHOREL. Un lundi, un gamin dépenaillé arrive chez la mère Procolp, paysanne revêche et 
méchante. Il fait pipi au lit, elle veut se débarrasser de lui. Mais il est malin et la bonne femme est vieille… Elle sera 
rejouée samedi soir et dimanche après-midi. Tarif 6 €, - de 16 ans 4 €. 

Romillé

20 h 30 à la mairie, soirée CHAUVE-SOURIS dans le cadre de la Fête de la Nature, par l’associaƟon NOZIGELL : un 
peƟt film pédagogique sera projeté, suivi d’une balade de prospecƟon aux abords du canal d’Ille-et-Rance. Gratuit.

Evran (22)

SAMEDI 25- DIMANCHE 26

Tout le week-end au manoir de la Grée, AGREESTIVAL axé sur les techniques écologiques dans l’habitat : terre, 
paille, bois, peƟts habitats autoconstruits… Nombreux ateliers et tables rondes. Voir l’affiche ci-dessous et leur page
Facebook : hƩps://www.facebook.com/p/LAgr%C3%A9esƟval-100090383221606/?_rdr 

Soulvache 
(44)

C’est aussi la Fête de la Nature dans la communauté de communes de Brocéliande. Hormis les Jardins à Bréal (voir 
juste en-dessous) tout est gratuit. En partenariat avec le CPIE pour connaître et développer la biodiversité. 
Programme complet sur www.cc-broceliande.bzh 

Plélan & 
alentours

15 h à 16 h 15 aux Jardins de Brocéliande, REVEILLE TES PIEDS, parcours guidé par Virginie LE FUR, à effectuer les 
pieds nus pour mieux senƟr les différents milieux et matériaux réparƟs sur 1 km. A parƟr de 6 ans, sur réservaƟon 
au 02 99 60 08 04. Mieux vaut arriver dès l’ouverture pour profiter des 24 ha de jardins. En savoir plus : 
www.jardinsdebroceliande.fr 

Bréal 

Samedi et dimanche à l’écolieu de La GueƩe, FÊTE DE LA TENDRESSE ET DES MAMANS (il faut dire que sur place, 
c’est la fête de la nature toute l’année !) avec des ateliers autogérés, des repas végétariens, de la musique, des 
jeux, tout ce qu’on veut… sauf drogues, tabac et alcool. Lieu : Beauvais, sur la route de Campénéac. 02 99 07 87 83. 
ecolieulagueƩe@mailo.com En savoir plus : hƩps://www.facebook.com/EcolieudeLaGueƩe/?locale=fr_FR 

Paimpont

SAMEDI 25

Date limite pour s’inscrire à la RANDONNEE GOURMANDE qui aura lieu le 1er juin, tarif 17 € adulte, 8 € enfant. Par 
mail : cdfstgonlay@gmail.com 

St Gonlay

8 h 30 à 18 h au château du Lou, journée DEBROUSSAILLAGE : venir avec ses ouƟls, on peut aussi prévoir un pique-
nique. Voir plus : hƩps://chezmariedulou.fr/debroussaillage/ 

La Chapelle 
du Lou du Lac

A parƟr de 9 h à la Grande Gourdonnelais, journée solidaire ENCASAM : anciennement Enfants de Casamance, 
ceƩe associaƟon vient en aide aux populaƟons dans le besoin au Sénégal : accès à l’eau potable, construcƟon et 
équipement d’orphelinat, etc. Elle recherche des bénévoles et des donateurs. Lieu : première ferme sur la route qui 
part à droite après l’hôtel de La Hucherais et longe la 4-voies. 06 45 22 52 77 ou casamanceskids@gmail.com 

Montauban

9 h à midi à l’espace Le Goffic, FRESQUE DU CLIMAT, un atelier collecƟf et ludique pour apprendre et comprendre 
tout ce qu’il faut savoir sur le changement climaƟque, ses causes, ses mécanismes, pour en déduire évidemment 
des soluƟons. Gratuit. Adresse : 4 avenue Charles Le Goffic. S’inscrire : fresques.printemps@gmail.com 
Le même atelier aura lieu l’après-midi, de 14 h à 17 h. 
10 h à 12 h 30 au, maƟnée PRINTEMPS DU CITOYEN : quelles acƟons écologiques au quoƟdien, et pour demain ?

Pacé

9 h à 17 h à la MCE, journée EMPREINTE d’échanges et de formaƟon sur l’habitat écologique. Elle fait parƟe d’un 
cycle qui s’étale sur une année, à raison d’un samedi par mois, pour bien meƩre au point son projet de construcƟon
ou de rénovaƟon en ayant toutes les cartes en main. Mais on n’est pas obligé.e de suivre la totalité du cycle. CeƩe 
fois-ci le thème sera la GESTION DE L’EAU. Tarif 70 € la journée, 120 € pour un couple. Lien pour s’inscrire : 
hƩps://www.helloasso.com/associaƟons/associaƟon-empreinte/evenements/cycle-2024-j5-gesƟon-de-l-eau     
La prochaine journée (29 juin) concernera le gros-oeuvre.

Rennes gare

Toute la journée, FÊTE DE LA NATURE avec des acƟons organisées par Cêhapi, notamment au jardin collecƟf, et 
dans la ville à travers un rallye vélo (sur inscripƟon). Voir le programme complet sur : hƩps://www.monƞort-sur-
meu.bzh/actualite/la-fete-de-la-nature-revient-le-25-mai-prochain/ 

Monƞort

RV 10 h rue du Lavoir pour une balade animée et exploratoire sur le nouveau senƟer de randonnée, avec la 
découverte d’un milieu humide restauré et d’un refuge LPO, dans le cadre de la FÊTE DE LA NATURE. 

Irodouër

10 h à 16 h aux jardins familiaux de la Cour Chevé, FÊTE DE LA NATURE organisée par l’asso SEMIS D’ENVIE. Jusqu’à 
midi les enfants pourront réaliser des semis, fabriquer des gîtes à insectes, s’iniƟer à la vie des hérissons, etc. 
L’après-midi : peintures végétales et impressions naturelles, reconnaissance d’empreintes de la peƟte faune. 

Romillé



Gratuit. Adresse : Place Eugène Guillevic.

10 h à 13 h à Launay Quéro,   Grande vente de vélos et d'ouƟls d'occasion cycloyen      par Eurêka Emplois Services : si 
vous recherchez un vélo d’occasion bien révisé par des professionnels, précipitez-vous dès l’ouverture ! Plus d’infos 
sur www.eureka-emplois-services.org 

Monƞort

10 h à 18 h sur le Mail François MiƩerrand, grande FÊTE DU VELO & DE LA MARCHE : plusieurs parcours guidés à 
pieds ou à vélo, pour découvrir le plaisir de se déplacer avec ses peƟts muscles, en toute sécurité et sans polluer. 
Egalement, des stands et des ateliers autour de ce qu’on appelle les « mobilités douces ».

Rennes 
centre ouest

Le maƟn à la médiathèque Lagirafe, rallye photo : DEBUSQUER LA NATURE CACHEE. On prend un livret de jeu sur 
place et on part à la recherche des indices disséminés jusqu’au parc municipal, pour découvrir la biodiversité 
présente en ville. Mais n’oubliez pas d’admirer les photos de la faune sauvage prises par Philippe RICAUD, qui sera 
là de 11 h à 12 h 30 pour échanger avec les visiteurs. HƩp://avelia.monƞortcommunaute.bzh 

Monƞort

11 h 30 à 12 h 30 à la bibliothèque, rencontre-dédicace avec Catherine VERGER pour son livre LA VOIX DE MON 
PERE. Celui-ci a disparu il y a plus de 50 ans dans des circonstances tragiques, et sa fille tente de reconsƟtuer par 
tous les moyens son histoire familiale. 02 99 66 78 36. hƩps://reseau-paysdebecherel.bibenligne.fr/ 

Miniac sous 
Bécherel

12 h à 17 h au parc paysager, rassemblement POUR L’AGROECOLOGIE et CONTRE LES ENGRAIS CHIMIQUES, par le 
collecƟf Bretagne contre les fermes-usines, les Soulèvements de la Terre, la ConfédéraƟon Paysanne 44, les Verts, 
etc. (voir sur l’affiche en fin de gazeƩe). Voir aussi dans Actualités pourquoi s’opposer aux engrais chimiques.

St Nazaire 
(44)

14 h à 17 h à la gare du Vélo-rail, animaƟon ROULER A VELO organisée par la ComCom. On 
pourra y tester les vélos à assistance électrique, l’idéal pour s’y remeƩre après des années 
d’habitudes au volant… Un brassard réfléchissant sera offert aux parƟcipants. Gratuit. Contact : 
02 99 06 54 92.

Médréac

A parƟr de 14 h, c’est le fesƟval SECRETS DE NATURE dans le magnifique décor de l’epace Kiêthon ! avec un beau 
programme : une expo sur les plantes voyageuses, des ateliers jardinage, compostage, biodiversité, etc. 
A 15 h sur le plateau télé, POTAGER, LES BONNES IDEES VENUES D’AILLEURS avec Yves-Marie ALLAIN, des 
botanistes et les enfants des écoles. Mais ce n’est pas fini… (voir ci-dessous)

Médréac

14 h à 16 h, sorƟe nature LES MYSTERIEUX HABITANTS DE LA MARE, avec Eau & Rivières de Bretagne. Pour 
connaître le lieu exact du rendez-vous, inscrivez-vous vite : 02 99 30 49 94 ou melissa.chapelain@eau-et-rivieres.org

Paimpont

14 h à 18 h à La Gicquelais, INITIATION A LA BIODYNAMIE dans un champ de blé culƟvé selon ces principes, par le 
paysan-boulanger Olivier CLISSON. Il vous fera dynamiser l’eau, puis offrir un don à ceƩe céréale qui est en fleurs en
ce moment. Le tout suivi d’un goûter. 

Parthenay de 
Bretagne

14 h à la ferme PRADENN, visite d’une producƟon biologique de cidre, avec une visite des vergers, un rallye des 5 
sens et des dégustaƟons. On peut même venir à pieds ou à vélo depuis Melesse. 
Gratuit, sur inscripƟon au 06 42 83 38 47. 

Melesse

14 h 30 salle Léopoldine, expo de l’atelier CREA DECO VINTAGE qui remet en valeur des brimborions dormant au 
fond des Ɵroirs (bouts de dentelle, photos, bijoux cassés, vieilles clés, etc.) ou même des meubles, pour en faire des 
objets décoraƟfs au charme romanƟque. Pourquoi pas, si cela peut les sauver de la benne ? Tout ce qui est créaƟf a 
de l’intérêt, surtout fait à parƟr de récup’. Une créaƟon collecƟve sera aussi exposée. Lieu : centre Victor Hugo.

Montauban

15 h au parking rue de la Tannerie, spectacle IMAGINE par le cirque METROPOLE, qui associe les tradiƟons et les 
techniques modernes. Contact : 06 07 58 78 96. hƩp://cirquemetropole.com  

Monƞort

RV 15 h Place de la République : manif pour le cessez-le-feu à Gaza et le respect du droit internaƟonal en PalesƟne. 
CeƩe fois c’est sûr, ceƩe manifestaƟon est confirmée. Et puis, la France souƟent le mandat d’arrêt de la CPI (Cour 
Pénale InternaƟonale) pour crimes de guerre et contre l’humanité, à l’encontre de Netanyahou et du Hamas...

Rennes 
centre

17 h à l’Antre de l’Eléphant, atelier slam pour les enfants et ados à parƟr de 12 ans. Ecriture et mise en voix, une 
occasion rare de s’exprimer par des mots ! Tarif plein 8 €, réduit 6 €, donnant droit à l’entrée au concert de slam qui
a lieu à 20 h 30. S’inscrire par SMS au 06 98 97 90 51.

Muël

17 h 30 à l’espace Kiêthon, documentaire TOUT EST POSSIBLE, de John CHESTER : il décide de tout quiƩer pour 
créer avec sa famille une grande exploitaƟon maraîchère en Californie. Avec humour et talent, il décrit les succès et 
les échecs de ceƩe entreprise ! 
A 19 h, débat suite au film, avec des agriculteurs du coin : Yannick DENOUAL (éleveur de porcs sur paille), Renan 
VOLCLER (maraîcher bio), Xavier DARTOIS et Delphine ROUAULT, et toujours avec Yves-Marie ALLAIN, grand 
spécialiste des plantes.  

Médréac

17 h 30 à Quai n° 3, piano classique avec l’EMPB (Ecole de Musique du Pays de Brocéliande). Gratuit. Monƞort

18 h à 19 h au théâtre, concert de harpes par les élèves de l’école du musique du SIM. Le répertoire sera composé Bécherel



d’airs joués et chantés de musiques tradiƟonnelles, bretonne, irlandaise, grecque, et aussi des morceaux d’Astor 
PIAZZOLA, de Leonard COHEN et même du groupe SYSTEM OF A DOWN. www.simecoledemusique.com 

20 h 30 au cinéma La Cane, film LOW TECH d’Adrien BELLAY : à la rencontre de ceux et celles qui inventent les 
techniques d’un monde post-industriel, que tout un chacun pourra s’approprier ! Un choueƩe film qui donne de 
l’espoir, même si les kilomètres parcourus en voiture pour le tourner ternissent un peu le tableau… Tarif habituel du
cinéma, sur inscripƟon : www.cehapi.org 

Monƞort

20 h 30 à l’église, concert ORGUE & TROMPETTE : Christophe GAUCHE et Claude LEGAL joueront des airs des 
XVIIème et XVIIIème siècle (Couperin, Purcell, Bach, etc.). Organisé par les Amis de l’Orgue. 
hƩps://www.monƞort-sur-meu.bzh/open-agenda/concert-orgue-et-trompeƩe-25-mai-2024/ 

Monƞort

20 h 30 au Pré-Vert, théâtre L’ADOPTEE, d’après Joël JOUANNEAU, par la troupe locale ARC-EN-SCENE, mise en 
scène par Hélène BOTHOREL. Un lundi, un gamin dépenaillé arrive chez la mère Procolp, paysanne revêche et 
méchante. Il fait pipi au lit, elle veut se débarrasser de lui. Mais il est malin et la bonne femme est vieille… Elle sera 
rejouée dimanche après-midi. Tarif 6 €, - de 16 ans 4 €. 

Romillé

20 h 30 à l’Antre de l’Eléphant, soirée SLAM avec LOUIS LA MALICE, en fait un duo homme et femme avec chacun 
son style, son écriture inspirée, son humour et sa verve. C’est de la poésie, moderne et percutante ! Tarif plein 8 €, 
réduit 6 €. 

Muël

22 h à l’espace Kiêthon, concert ENTRE BRETAGNE ET AMERIQUE avec le groupe WARWARI, du tradiƟonnel breton 
et cajun. 

Médréac

DIMANCHE 26

10 h à midi à Quai n° 3, atelier REPAR’VELO : apprenons à être autonome avec notre monture, pour qu’elle nous 
emmène loin et/ou longtemps ! Apportez votre deux-roues pour qu’il soit examiné sous toutes les coutures...

Monƞort

...et à propos de coutures, au même endroit se Ɵent de 10 h à 16 h 30 un TROC DE VÊTEMENTS : apportez vos 
habits en bon état et propres, et repartez avec d’autres. C’est bon pour le moral de changer de peau. Surtout que, 
de 13 h 30 à 16 h 30, vous pourrez obtenir des conseils en retouche : raccourcir, customiser, associer, pour faire du 
neuf avec de la seconde main !

Monƞort

13 h 30 à la base de loisirs, FÊTE DE LA NATURE avec la parƟcipaƟon de cinq associaƟons engagées, dont Nature & 
Loisirs qui fera une démonstraƟon de cuisson écologique (marmite norvégienne, four solaire si le temps le permet, 
cuiseur à bois économe), et le TRUC qui met à l’honneur les low tech et notamment la transformaƟon de laine 
locale :  feutrage, filage… Parcours sensoriel, jeux, peƟts bateaux en fer-blanc propulsés à la vapeur, etc. Bravo aux 
bénévoles pleins d’imaginaƟon !  

La Mézière

14 h à 16 h à la Maison des AssociaƟons, atelier MASSAGE AU BOL  & REFLEXOLOGIE PLANTAIRE, 
par Marie-Emilie. En massant des zones précises de la plante des pieds, on obƟent des résultats de 
soulagement et de détente sur les parƟes du corps correspondantes. L’usage du bol en bronze 
Kansu, technique ayurvédique, aide à réussir ce bienfaisant massage. Tout un savoir-faire à acquérir
lors de ce mini-stage. Tarif 25 € + 5 € d’adhésion à l’associaƟon Volubilis. 06 22 80 41 47 ou 
marie-emilie.du.mouƟer@gmail.com      www.volubilis-broceliande.fr/ 

St Péran

15 h salle du Pré Vert, théâtre L’ADOPTEE, d’après Joël JOUANNEAU, par la troupe locale ARC-EN-SCENE. Un lundi, 
un gamin dépenaillé arrive chez la mère Procolp, paysanne revêche et méchante. Il fait pipi au lit, elle veut se 
débarrasser de lui. Mais il est malin et la bonne femme est vieille… Tarif 6 €, - de 16 ans 4 €. 

Romillé

LUNDI 27

14 h 30 à 16 h 30 au centre Victor Hugo, café-échanges QU’EST-CE QU’ON MANGE ? Manger mieux oui, mais 
comment faire, en foncƟon des saisons, des envies, du budget ? Ces quesƟons trouveront des pistes de réponses en
toute décontracƟon, autour d’un café, avec la diétéƟcienne Marine LUCAS et le coach Frans WALLER. 
Contact : 07 89 27 74 68 ou ccas@ville-montaubandebretagne.fr 

Montauban

MARDI 28

20 h 15 à l’Arvor, film LA PART DES AUTRES, sur la proposiƟon poliƟque de SECURITE SOCIALE DE L’ALIMENTATION. 
Le débat sera dense, avec plusieurs associaƟons qui souƟennent ce projet. Car il vise non seulement à donner à tout 
un chacun, même très pauvre, le droit de choisir une alimentaƟon saine et de qualité, mais aussi à offrir un revenu 
décent à ceux qui produisent ceƩe nourriture tout en entretenant la ferƟlité et la santé de la terre. Seront donc 
présents : Solidaires 35, ConfédéraƟon Paysanne, CIVAM, ATTAC, Vrac, Ami-es de la Conf’. Lien de réservaƟon : 
hƩps://www.cinema-arvor.fr/reserver/ 

Rennes gare



MERCREDI 29

14 h à 17 h à la salle annexe de la bibliothèque, atelier PAPOTE-TRICOTE-GRIGNOTE : pour tous les âges et tous les 
niveaux de compétence, pour juste une heure ou toute l’après-midi, on vient tricoter ou crocheter, discuter et 
régaler ses papilles. Il n’est même pas uƟle de s’inscrire. Adresse : 1 Le Moulin. 02 99 07 76 61.

Gaël

14 h à 16 h à la MCE, atelier GASPIDO : un jeu de l’oie dont l’objet est de gérer au mieux sa ressource en eau, 
malgré les aléas qui surviennent parfois. Gratuit. Adresse : 48 Bd Magenta.

Rennes 

14 h à 16 h, visite EMPREINTE du groupe scolaire Eugène Poƫer, construit en bois, terre et paille : eh oui, grâce au 
travail opiniâtre des associaƟons depuis des décennies, enfin ! ces soluƟons aussi écologiques qu’économiques à 
l’usage (et bien agréables à vivre au quoƟdien) voient enfin le jour dans des bâƟments publics. Grâce aussi à 
quelques pionniers comme l’ancien maire de Muël.  InscripƟons par mail : collecƟfpaillearmoricain@gmail.com 

St Jacques de 
la Lande

18 h 30 à Quai n° 3, atelier AUTO-MASSAGE : apprenons quelques gestes qui nous feront du bien au quoƟdien, avec
Anna de LA MAIN SUR LE COEUR. Durée une heure. Payant, sur inscripƟon : www.cehapi.org 

Monƞort

JEUDI 30

Date limite pour s’inscrire à la MARCHE GOURMANDE organisée par les pompiers le samedi 1er juin dans la 
commune. Tarif adulte 16 €, enfant 7 €. 06 13 47 40 34 ou marchegourmandeirodouer@gmail.com 

Irodouër

19 h à 21 h à l’espace de vie sociale, APERO PARENTALITE sur le thème LE CADRE ET LES LIMITES, de 0 à 6 ans, avec 
la psychologue Delphine THEAUDIN. On peut venir avec son (ses) enfant(s), quelqu’un s’en occupera pendant la 
discussion, mais dans ce cas il vaut mieux prévenir. On peut apporter de quoi grignoter à partager. Ouvert à tous, 
libre et gratuit, sur inscripƟon au 02 23 43 08 79 ou 07 69 67 33 04 ou paulinejolais.evs@gmail.com 

Médréac

VENDREDI 31

4 h à 21 h au parc de Boaré, fesƟval LES JARDINS ENCHANTES, qui mêle l’environnement et la créaƟon arƟsƟque. 
Gratuit et ouvert à tous. 02 99 78 71 04. www.vezinlecoquet.fr 

Vezin le 
Coquet

18 h à 22 h à Quai n° 3, ONLY YOU & NOUS, soirée musicale et fesƟve organisée par la commune, la galerie 
Quinconce et Cêhapi. Une bonne occasion de faire des rencontres ! Pas besoin de réserver.

Monƞort

18 h à la médiathèque, DICTEE par Annick et Nicole. Pas d’enjeu pour ceƩe épreuve, ni notes, ni classement ni 
bonnet d’âne, un défi pour les nostalgiques de l’école d’antan… ou les masochistes ! Gratuit. 02 99 09 40 43.

St Méen

20 h à 22 h à la médiathèque, SCHMILBLICK DU CITOYEN sur le conflit israëlo-palesƟnien, avec Marc RUSSON, 
professeur d’histoire. Il expliquera quelles sont les origines, les enjeux, et les aspects de ceƩe guerre qui semble 
sans fin, et chacun pourra s’exprimer sur ce sujet.  ParƟcipaƟon libre. 02 99 06 88 90 ou accueil@linterval.org 

Plélan

20 h 15 à l’Arvor, projecƟon-débat L’ESPRIT DE L’ARCOUEST, un film sur les scienƟfiques, chercheurs, universitaires 
qui se sont réunis chaque année, au début du Xxème siècle, tout au bout du Finistère pour échanger sur leur rôle, 
sur la culture et le sens du progrès scienƟfique en lien avec le progrès social, tout en profitant des beautés de ce 
superbe site. La peƟte-fille de Marie Curie, Hélène Langevin-Joliot, elle-même physicienne, témoigne dans le film. 

Rennes gare

INFOS LOCALES
Médréac : allez-
y !

La nature est à l’honneur jusqu’à samedi, avec une expo à la gare du vélo-rail : GRAND VOYAGE DANS MON PETIT 
JARDIN. Une autre à la médiathèque : ARBRES DE BRETAGNE, LE VOYAGE IMMOBILE. Et à l’espace Kiêthon, un 
beau lieu à (re)découvrir : DES PLANTES PAS SI BRETONNES, par l’anthropologue Emilie STOLL.

SAGE Vilaine Le Schéma d’Aménagement et de GesƟon des Eaux de la Vilaine, après des mois d’élaboraƟon et de consultaƟons 
(nous y avons parƟcipé) est achevé. Il prévoit une (peƟte) limitaƟon : interdire les herbicides du maïs dans les 
zones de protecƟon des captages d’eau potable. Cela vous paraît trop restricƟf ? Seulement les herbicides mais 
pas les fongicides ni les insecƟcides, seulement ceux du maïs, et seulement dans les zones de captage (c’est bien 
le moins !!!) Les associaƟons de défense de l’environnement ont la même opinion : tout ça pour ça ? 
Eh bien, cela risque de faire encore trop de « contraintes » pour les agriculteurs, et c’est le Préfet donc l’État qui 
au final aura le dernier mot : il peut rayer d’un trait de plume ceƩe Ɵmide avancée pour protéger l’eau. Que 
pensez-vous qu’il fera ? Nous verrons bien, mais les combats pour l’eau ont encore un grand avenir...

La Chapelle du 
Lou du Lac PLU

Le Plan Local d’Urbanisme de la commune est à l’enquête publique jusqu’au 7 juin. A consulter en mairie ou sur 
le site : www.lachapelleduloudulac.fr On peut envoyer ses remarques par mail : 
enquetepublique.PLU@lachapelleduloudulac.fr 



St Pern : une 
bonne idée !

Profiter de la créaƟon d’une piste cyclable entre deux villages pour rénover le réseau d’eaux usées, à moins que ce
ne soit l‘inverse : en tout cas, combiner les travaux pour économiser le coût et l’énergie, voilà qui est intelligent ! 
C’est le projet que porte la commune de St Pern pour sa liaison douce avec Plouasne. 

Expo à la 
Barakafé St 
Gonlay

VISAGES, c’est le nom de ceƩe rétrospecƟve : tout matériau, toute technique, peut faire naître une émoƟon 
devant un visage créé de toutes pièces, qui semble nous interpeller. Jean-Paul Villeneuve fait visage de tout, 
chacun ayant sa beauté parƟculière et unique. Les œuvres sont en vente au profit des Restos du Coeur. 
La Barakafé est ouverte le vendredi de 17 h à 21 h, le samedi de 11 h à 13 h et de 17 h à 21 h, le dimanche de 11 h
à 13 h. Elle est située au centre-bourg. 

Rennes : Toto va
fermer !

Le magasin Toto, qui proposait un vaste choix de Ɵssus en rouleaux ou en coupons à tous les prix depuis 1961, en 
centre-ville, fermera ses portes définiƟvement le 13 juillet. Bien des gens en auront un pincement au coeur. Que 
va-t-il rester pour les amateurs de créaƟon texƟle ? Une poignée de magasins situés presque tous dans des zones 
industrielles embouteillées et non desservies par le métro. En aƩendant, il doit y avoir des affaires à y dénicher...

Autre fermeture Bien des enseignants auront du vague à l’âme : la SADEL va fermer le 29 juin… La librairie-papeterie où l’on 
pouvait trouver notamment des crayons de couleurs increvables et toutes sortes de matériaux pour les travaux 
manuels, ainsi que des jeux et livres pour enfants, espère que ses rayons seront vides avant l’échéance. C’est le 
moment de faire des affaires. Adresse : 6 rue des PeƟts Champs à St Grégoire, pas très loin de la Biocoop.

ACTUALITES
A bas les engrais 
chimiques (suite)!

Deux choses que je voudrais ajouter pour boucler la quesƟon :

En maƟère de ferƟlisants, ce qui sort de nos toileƩes (donc de notre corps) conƟent tout ce qu’il faut : carbone,
azote, urée, ammoniac, phosphates, etc. Les maraîchers d’autrefois autour de Paris uƟlisaient ces déjecƟons 
séchées et réduites en poudre pour faire pousser leurs légumes, un bel exemple d’économie circulaire. Mais 
c’était avant le « progrès » des toileƩes à eau potable et du tout-à-l’égout.  Je ne prétends certes pas que la 
situaƟon d’alors était géniale, mais au XXIème siècle on pourrait quand même inventer mieux que salir l’eau 
potable avec nos déjecƟons, puis la dépolluer, et payer cher des engrais faits avec du pétrole… non ?

Le fait d’employer des engrais azotés qui nourrissent directement les plantes culƟvées, certes les fait pousser 
plus vite et plus fort, mais les rendent aussi plus fragiles… ce qui oblige à uƟliser des pesƟcides pour limiter les 
maladies et ravageurs qui les assaillent. Et cela les rend aussi moins nutriƟves, carencées, comme l’a expliqué 
l’agronome Claude AUBERT dans un de ses écrits dont j’ai oublié la référence. Encore une raison de plus pour 
se nourrir bio : non seulement la plupart des pesƟcides y sont interdits, mais aussi les engrais. Il y a une 
logique : c’est la terre qu’il faut nourrir, pas la plante ! 
hƩps://bretagne-contre-les-fermes-usines.fr/mobilisaƟon-contre-lindustrie-des-engrais-a-st-nazaire-le-25-m  ai   

Impôts : gare aux 
arnaques !

C’est la période des déclaraƟons d’impôts (avant le 30 mai si c’est en ligne). Des peƟts malins en profitent pour
tenter d’arnaquer les gens à l’aide faux messages imitant presque parfaitement ceux de la DGFiP (DirecƟon 
Générale des Finances Publiques). On peut vous faire croire à un prochain remboursement, à un nécessaire 
bilan de votre situaƟon fiscale, ou bien à l’urgence de payer des arriérés (avec menace de poursuites), etc. 
Tout cela pour obtenir vos coordonnées bancaires. Ne répondez pas ! Le fisc n’envoie pas de telles demandes.

 




