
L’ECHOLOCATERRE n° 34 du 18 octobre 

Un cadeau utile ! 

Bien sûr, avec cette année pluvieuse la menace des pénuries d’eau, encore prégnante en 2023, nous semble bien 

loin. Pourtant, la sécheresse peut revenir. Et de toute façon, il est toujours bon d’économiser l’eau potable, même 

lorsqu’elle est abondante. Car consommer beaucoup d’eau, c’est aussi consommer beaucoup d’énergie (celle 

nécessaire à son pompage, à son acheminement par exemple) et de produits de traitement comme le charbon actif, 

qui a un bilan carbone non négligeable. De plus, la multiplication des polluants, comme les PFAS et d’autres, oblige à 

renouveler ces filtres performants plus souvent. Tout ceci a un coût… Chacun connaît les manières d’utiliser moins 

d’eau pour les toilettes, la douche, etc. Au-delà, équiper ses robinets de mousseurs réduit les quantités d’eau sans 

presque s’en apercevoir : les bulles d’air introduites dans le jet maintiennent la même pression avec moins de H2O ! 

La ComCom de St Méen-Montauban a décidé d’offrir à tous ses habitants un kit de mousseurs adaptés à chaque 

situation dans la maison, il suffit de demander son kit en mairie et d’aller le chercher… puis évidemment d’installer 

ces mousseurs, ce qui est très facile. En voilà une idée qu’elle est bonne (comme l’eau du robinet) ! 

Bonjour, 

Michèle 

www.lescolocaterre.org 

AGENDA 
JUSQU’AU MERCREDI 23 

Le FESTIVAL MÔMES D’AUTOMNE continue : un choix de spectacles pour enfants de qualité, dans les différents 
villages de la ComCom, au tarif unique et très modique de 2 € ! Attention, il faut réserver car ces rendez-vous 
rencontrent chaque année un vif succès, et les places sont limitées. 02 99 61 74 18. www.stmeen-montauban.fr   

ComCom St 
Méen 
Montauban 

Sur l’esplanade Charles de Gaulle, le chapiteau du cirque régional METROPOLE est installé, pour IMAGINE, un 
spectacle composé d’humains, sans animaux. Il reviendra aussi du 30 octobre au 11 novembre. On peut réserver sur 
www.tourisme-rennes.com  

Rennes 
centre 

 
VENDREDI 18 

18 h 30 au château du Lou, soirée CONTES & CHÂTAIGNES organisée par Montauban Animation. Cela commence 
par un bon repas pris sous chapiteau : soupes maison, galette-saucisse, gâteaux préparés par les bénévoles. Ensuite, 
à 20 h 45 dans l’église, place au conteur DANIEL ROBERT avec ses histoires en gallo, traditionnelles ou de son cru. 
Enfin, les participants recevront un cornet de châtaignes grillées et une bolée de cidre.  
Tarif pour la soirée complète : adultes 16 €, enfants – de 12 ans 10 €.  
Seulement les contes : adultes 7 €, enfants 4 €. 

La Chapelle 
du Lou du Lac 

 

A partir de 20 h, LA NUIT DES DRAGONS, sortie nature à la recherche des petits amphibiens fascinants que sont les 
tritons, les salamandres, ces dernières étant en pleine période de reproduction. Gratuit, s’inscrire au plus vite sur le 
site www.cpie-broceliande.fr/ Le lieu de rendez-vous sera donné à l’inscription. 

Paimpont 

20 h 30 au théâtre de La Chambre au Loup, LES SALES GOSSES, chansons espiègles : un tendre accordéoniste et une 
violoniste malicieuse refont le monde façon guinguette, avec leur fascinant bouclophone… L’amour des mots et des 
mélodies, l’humour et l’émotion, ancreront dans le cœur ces deux garnements poètes ! Tarif plein 12 €, réduit 8 €. 

Iffendic 

20 h 30 Salle Odette Simonneau, film-rencontre UN PAYS DE PAPIER : depuis près de vingt ans, Mélanie accueille 
dans son cabinet d’avocate des mineurs étrangers non accompagnés, et tente de les aider vis-à-vis de la justice 
française. Ce faisant, elle cherche à réparer les injustices que subissent ces jeunes migrants déjà traumatisés par un 
long exil. Et quand la justice ne fait plus son travail, c’est en citoyenne engagée qu’elle les prend sous son aile et 
poursuit son combat. Organisé par l’association VIAMI. Tarif libre à partir de 5 €  
Rencontre et discussion à l'issue du film avec la réalisatrice Marion BOE. Contact : viami@laposte.net  

Melesse 

20 h 30 à la salle polyvalente, FEST NOZ pour la sortie du CD de KRENADENN : une musique bretonne à la fois très 
ancrée et électronique ! D’autres groupes sont invités à jouer aussi. Tarif plein 5 €, réduit 3 €, - de 18 ans gratuit. 
Adresse : Place Jean-Christophe BENIS. 06 34 18 71 02. www.assobertonehb.net  

Hédé 



20 h 30 à l’auditorium du lycée agricole, projection-rencontre LA BELLE HELENE DE PLUMAUGAT, de Florence 
DOTTIN. Portrait attachant d’une vieille femme « droite dans ses bottes » et totalement détachée du progrès 
technique et du confort, une joyeuse décroissante avant l’heure ! Tarif 3 €, les bénéfices de la soirée iront à la 
Banque alimentaire. 

Caulnes 

 
SAMEDI 19 

9 h à 11 h 30 à la Maison du Pâtis, REPAIR CAFE : objet en panne ou cassé, ne jetez pas ! Avec les bénévoles et leurs 
outils, essayons de réparer : appareils électriques et électroniques, vélos, jouets, informatique. Il se tiendra le 3ème  
samedi de chaque mois. Participation libre. 02 99 07 95 35. 

Monterfil 

9 h à 13 h, atelier de co-construction du projet de HAMEAU LEGER (un futur hameau de mini-maisons ou yourtes) 
qui devrait voir le jour non loin du centre-bourg : architecture, paysage, intégration locale, cadre réglementaire et 
financier). Le midi, repas « auberge espagnole ». Contact : 07 68 87 73 99 ou maxime.lac@hameaux-leges.org En 
savoir plus sur ce type d’habitat : https://hameaux-legers.org  

Treffendel 

Toute la matinée au marché, vente de jus de pommes (2 € la bouteille) fabriqué par des jeunes de la commune 
pour financer un voyage en Pologne, alors que le groupe de jeunes de Kwilcz est venu, lui, à Breteil en juillet.  

Breteil 

10 h à midi derrière la bibliothèque, découverte du broyeur de jardin mis à la disposition des habitants par 
l’association ETRE’S : au lieu d’aller à la déchetterie apporter ses branches après la taille, les broyer permet d’obtenir 
un très bon paillage pour protéger et enrichir le sol, empêcher la pousse des herbes indésirables, retenir l’humidité, 
etc. Contact : etrescooperative-broyeur@gmail.com  
Rappel : Nous aussi pouvons vous prêter un broyeur de branches très pratique, il suffit de nous le demander ! 

Treffendel 

10 h à 17 h à la Maison des Associations, TROC DE LIVRES organisé par l’association Du Bruit dans l’BOURG : une 
façonsympa et économique de renouveler ses lectures sans dépenser un sou ! Et il y en a pour tous les âges. 
https://dbdb-saintperan.fr  

St Péran 

10 h à midi à la MJC, REPAIR CAFE : un objet en panne ou cassé ? Changeons de réflexe : on ne jette pas, on essaie 
de le réparer ! Gratuit. 06 83 14 26 69 ou 06 52 04 99 34 ou repaircafepace@gmail.com  

Pacé 

11 h à la salle des Fêtes, LES HISTOIRES DE POCHE DE MOLLY BIQUETTE, spectacle de marionnettes pour enfants à 
partir de 3 ans, par la Cie DROLATIC INDUSTRY. Durée 30 minutes, tarif plein 8 €, réduit 4 €.  
Réserver au 06 58 18 25 89 ou sur www.la-loggia.net  
Il sera rejoué à La Chapelle-du-Lou-du-Lac le lundi 21, au tarif de 2 € (Mômes d’Automne). Mais il est indispensable 
de réserver : 02 99 61 74 18. 

Treffendel 

14 h à République, rassemblement féministe et antifasciste à l’appel du collectif NOUS TOUTES. Le but est de 
montrer que nous résistons à l’exploitation par l’extrême-droite de certains faits divers impliquant des étrangers. 
Le patriarcat, la violence envers les femmes, ne sont pas l’apanage des hommes issus d’autres cultures, comme le 
montre la terrible litanie des féminicides (déjà 104 en France cette année !) et viols. 

Rennes 
centre 

14 h à 18 h à l’écomusée de la Bintinais, PASSION CHAMPIGNONS, une animation sur ces petits trésors qui ne sont 
pas seulement délicieux (enfin, certains d’entre eux, pas tous !) mais jouent aussi un grand rôle dans l’écosystème. 
On apprendra aussi comment on peut en faire pousser, y compris en ville, et comment les cuisiner. Gratuit.  
02 99 51 38 15. www.ecomusee-rennes-metropole.fr Même animation le dimanche. 

Rennes sud 

RV 14 h 30 à Quai n° 3 pour une balade-découverte DE LA FORÊT EN AUTOMNE avec GWENGOLO’NATURE : on 
apprendra les secrets de la longévité des arbres et leur vie intérieure au fil des saisons. Tarif libre.  
Infos : 07 74 96 62 62. www.cehapi.org  

Montfort 

15 h à 18 h à la Maison des Associations, spectacle clownesque pour enfants à partir de 6 ans et tout public. En 
voilà une bonne idée pour passer une après-midi hilarante et émouvante ! Le spectacle s’appelle DRÔLES 
D’HISTOIRES, il est joué par des clowns professionnels qui se rendent auprès des enfants hospitalisés pour les faire 
rire, et s’inspire de situations réellement vécues. L’association Rêves de Clown finance ces interventions.  
Après le spectacle, on reste pour le goûter, et pour s’amuser : maquillage, jeux rigolos, dédicaces de clowns… 
jusqu’à 18 h. Tarif : libre. Inscriptions au 02 56 54 17 81. Adresse : 6 Cours des Alliés, métro Charles de Gaulle. 
http://revesdeclown.org  

Rennes 
centre 

15 h place de la République, rassemblement solidaire avec le Liban et la Palestine, avec l’association France 
Palestine Solidarité. Venez nombreux si vous le pouvez, faites passer le message ! 

Rennes 
centre 

20 h à LaCoustik, conférence gesticulée LA MENOPAUSE C’EST PAS LA MORT, C’EST ENCORE L’AMOUR ! Entre 
féminité et féminisme, entre intime et politique, sept femmes se racontent… Pour tout public, durée 50 minutes, 
gratuit. 

Bédée 

 



DU SAMEDI 19 AU DIMANCHE 3 

Pendant les vacances scolaires, les Jardins de Brocéliande s’ensorcellent, Halloween oblige ! On peut donc 
s’amuser à devenir un zombie, un vampire, une sorcière, etc. ou bien au contraire se faire couronner de fleurs (le 
jeudi 31)… et se prendre en photo. Ce qui n’empêche pas de profiter du parc, toujours aussi attrayant, qui jette ses 
derniers feux en cet automne.  
A noter, trois animations « nature » sur les mal-aimés : des bestioles moches mais bien utiles ! Les 22, 24 et 29 
octobre de 16 h à 17 h 30. L’entrée est payante, mieux vaut arriver en début d’après-midi. 02 99 60 08 04. 
Détails du programme sur : https://www.jardinsdebroceliande.fr  

Bréal 

 

DIMANCHE 20 

9 h à 13 h salle de l’Etincelle, BRADERIE DE JOUETS & JEUX organisé par la ludothèque 1001 JEUX. Inutile de vouloir 
s’inscrire pour vendre, c’est complet. Mais on pourra y dénicher des trésors de seconde main à offrir pour Noël. Et 
l’après-midi, de 14 h à 18 h, petits et grands pourront jouer tout leur soûl pour un tarif d’entrée de 1 € seulement ! 
Il y a aussi une tombola. La salle se trouve en face de la mairie. 

Pleumeleuc 

10 h 30 au Korrigan, courts métrages d’animation pour enfants : TOUT LA-HAUT de Martina SVOJIKOVA, LE 
DERNIER JOUR D’AUTOMNE de Marjolaine PERRETEN, ZIBILLA OU LA VIE ZEBREE d’Isabelle FAVEZ. Une jolie façon 
pour les plus jeunes de s’initier au cinéma… Le programme dure moins d’une heure au total. 

Romillé 

A partir de midi à la Maison du Canal (dedans et devant), FÊTE DES CHÂTAIGNES : on en dégustera sous toutes les 
formes, après un championnat d’épluchage. Mais aussi des galettes-saucisses, crêpes, etc. Et le Cercle d’ille-et-
Rance animera un FEST DEIZ pour faire descendre tout ça ! Adresse : La Magdeleine. Contact : 02 99 45 48 90. 
http://maisonducanal.bzh   

Hédé-
Bazouges 

14 h salle polyvalente, BILL TCHERNO SHOW, fantaisie écolo-théâtrale pour enfants à partir de 8 ans, dans le cadre 
du festival "Mômes d'automne". Voir l’affiche avec les détails en fin de gazette. 

St Uniac 

14 h à 18 h à l’écomusée de la Bintinais, PASSION CHAMPIGNONS (voir ci-dessus samedi). Rennes sud 

14 h à 19 h au jardin des Mille Pas, FÊTE DE LA CHÂTAIGNE avec châtaignes grillées, jeux en bois, spectacles, 
concerts, marché de produits locaux et bio de saison, de quoi boire et manger. Adresse : Chemin Robert-de-Boron. 
Gratuit. www.jardindesmillepas.org/  

Rennes ouest 

15 h au Bar’zouges, CAFE QUI TRICOTE, comme le 3ème dimanche de chaque mois. Je n’en sais pas plus, mais le 
tricot est en tout cas une excellente activité, qui permet la conversation tout en fabriquant des vêtements durables 
et en exerçant sa créativité…  

Hédé-
Bazouges 

17 h à l’église, concert du duo LAKA, musique de l’océan indien. Encore un beau concert de musique du monde 
organisé par l’association Du Bruit dans l’Bourg. L’acoustique est bonne et le tarif est libre. Affiche ci-dessous. 

St Péran 

 

DU LUNDI 21 AU VENDREDI 25 

Stage CUISINE SANTE organisé par La Bonne Assiette, qui en assure trois par an depuis de nombreuses années. Le 
principe : apprendre une alimentation aussi bonne pour la planète que pour la santé. Que du bio, surtout végétal et 
local, des assiettes aussi agréables à l’œil que pour les papilles, le plaisir de cuisiner à plusieurs, le tout pour un 
mieux-être physique et psychique, sans oublier l’aspect budget : se nourrir ainsi ne coûte pas cher ! Et aussi : 
conférences, films, balades... Tarif 260 €, hébergement inclus. En savoir plus, s’inscrire : www.bonneassiette.org  

Mézières sur 
Couesnon 

 

MARDI 22 

14 h à la Cane, VICE-VERSA 2, film d’animation original qui se passe… à l’intérieur du psychisme d’une jeune 
adolescente, chaque émotion étant représentée par un personnage. Le 1, sorti il y a quelques années, avait pour 
héroïne la même fillette perturbée par un déménagement. Ici elle entre dans la puberté…  

Montfort 

16 h à 17 h 30 aux jardins de Brocéliande, LES MAL-AIMES, sortie nature à la découverte de bestioles qui en général 
nous paraissent moches et peu ragoûtantes, mais sont pourtant très utiles ! Une façon amusante de s’initier aux 
relations dans les écosystèmes. L’entrée au parc est payante, mieux vaut arriver dès le début de l’après-midi. Infos et 
inscription : accueil.jdb@lepommeret.fr  
Deux autres dates pour cette animation : jeudi 24 et mardi 29, même horaire. https://www.jardinsdebroceliande.fr 

Bréal 

17 h à l’auditorium des Champs Libres, DES BRUITS & DES SONS, conférence/spectacle par Edouard KIERLIK et Jean-
Michel COURTY, tous deux physiciens et professeurs. Ils vont jouer avec des objets du quotidien et des instruments 
de musique, afin de mieux comprendre la physique du son. Pourquoi certains sons nous paraissent harmonieux et 
d’autres discordants ? Et comment un bruit devient-il une note de musique ? En direct (et en replay) sur YouTube. 
https://www.espace-sciences.org/rennes/conferences/des-bruits-et-des-sons-horaire-special-17h  

Rennes 
centre (ou en 
ligne) 



 
DU MERCREDI 23 AU MARDI 29 

Dans tous les cinémas du coin, FESTIVAL CINE-PAYS : toutes les places adultes seront à 4,50 €. Plusieurs petits films 
pour enfants (tarif 3 €) qui sortent un peu du sempiternel Disney… à Montauban, St Méen, Montfort, Bréal, Plélan, 
Romillé. Renseignez-vous près de chez vous ! 

Dans 5 
cinémas 

La gare du vélo-rail se met à l’heure d’Halloween pendant toutes les vacances (jusqu’au 31) et innove avec des 
balades à poney pour les enfants, une troupe de théâtre qui assure les frissons : on pourra pédaler sur le parcours 
« chocottes » ou le parcours « horreur » ! Infos et réservations 02 23 43 51 26. www.lagaredemedreac.fr  

Médréac 

 
MERCREDI 23 

10 h à midi, visite de la cidrerie COAT ALBRET : Morgan, qui a pris avec dynamisme la suite de son père et fondateur 
Loîc, dévoilera au public tous les aspects de la fabrication du cidre. Une formule pour les adultes, une autre plus 
ludique pour les enfants, à partir de 3 ans. Adresse : La Haie-Rénier. Gratuit. S’inscrire avant le 22 au 02 99 09 06 50 
ou tourisme@montfortcommunaute.bzh   www.destination-broceliande.com/montfortco  

Bédée 

11 h à LaCoustik, ÇA VAUT LE COUCOU, spectacle de marionnettes sans fil par la 
Cie OCUS. C’est l’histoire d’une vie rythmée par le tic-tac incessant du temps qui 
passe. C’est l’histoire d’une marionnette, qui traverse les âges au son d’une 
cadence bien réglée. Un brin de tendresse, un soupçon d’humour, une pointe de 
poésie... osez le détour... ça vaut le coucou ! De et avec : Anna HUBERT et 
Margaux SCHERER, de l’excellente compagnie OCUS. Réservation 
https://www.vostickets.net/billet/FR/representation-ACOUSTIK-23172   

Bédée 

Au cinéma Le Celtic, stage MINI-FILMS pour enfants de 8 à 11 ans, avec l’association ARTEFAKT. Je n’ai pas l’horaire. 
Tarif 2 €, sur inscription : 02 99 09 49 21 ou cinema.le-celtic@orange.fr.  

St Méen 

14 h à 17 h à la bibliothèque, atelier PAPOTE-TRICOTE-GRIGNOTE, pour tous âges, tous genres, tous niveaux. On 
peut venir pour juste un moment ou toute l’après-midi, sans inscription préalable, pour apprendre à crocheter ou 
tricoter, se livrer à son passe-temps favori et échanger en toute convivialité. Adresse : 18 rue du Lieutenant Guillard. 
02 99 07 76 61 ou bibliotheque.gael@orange.fr 

Gaël 

14 h 30 à 16 h 30 à Quai n° 3, atelier UPCYCLING parents-enfants : en utilisant de vieux cahiers et tissus, on peut 
créer un joli carnet relié et personnalisé, pour soi ou pour offrir, avec le plaisir du fait main. A partir de 8 ans, 
chaque enfant devant être accompagné d’un adulte. Animé par Nadège, de La Cane qui coud. Tarif adulte 10 €, 
enfant ou réduit 7 €. Sur inscription (au plus tard le 18) au 07 74 96 62 62 ou sur www.cehapi.org   

Montfort 

RV 14 h 30 à l’étang pour une SORTIE NATURE autour de ce site beau, apaisant et riche de biodiversité, avec le CPIE 
de Brocéliande. Gratuit, s’inscrire le 22 au plus tard au 02 97 22 74 62.  

Paimpont 

16 h 30 au Bon’Ami, atelier BIODIVERSITE pour enfants à partir de 10 ans. Voir l’affiche en fin de gazette. Muël 
 

JEUDI 24 

RV 9 h 30 au parking du Pré Vert pour une randonnée sur les chemins de la commune avec Nature & Sentiers. Tarif 
pour les non-adhérents 2 €. https://natureetsentiersromille.jimdofree.com/  

Romillé 

13 h 30 à 14 h 15 au cinéma La Cane, présentation du festival ALIMENTERRE avec conférence de presse. Nous y 
serons aussi puisque nous programmons deux projections en novembre dans ce cadre : le 21 (après-midi) et le 30 
(soirée). Le but de ce festival de films documentaires est de sensibiliser aux impacts de notre alimentation sur les 
autres habitants de notre planète. Découvrir ce qui se cache derrière les slogans des grandes surfaces : « Nous 
sommes les moins chers ! » 

Montfort 

16 h à 17 h 30 aux jardins de Brocéliande, LES MAL-AIMES, sortie nature à la découverte de bestioles qui en général 
nous paraissent moches et peu ragoûtantes, mais sont pourtant très utiles ! Une façon amusante de s’initier aux 
relations dans les écosystèmes. L’entrée au parc est payante, mieux vaut arriver dès le début de l’après-midi. Infos et 
inscription : accueil.jdb@lepommeret.fr  
Autre date pour cette animation : mardi 29, même horaire.  https://www.jardinsdebroceliande.fr 

Bréal 

20 h 30 à la carrière de la Marette, LA NUIT DES DRAGONS, sortie nature à la recherche des petits amphibiens 
fascinants que sont les tritons, les salamandres… Sans qu’on le sache, ils rôdent autour de nous et même dans nos 
jardins ! Gratuit, s’inscrire sur le site www.cpie-broceliande.fr/  

St Malon sur 
Mel 

 
 
 



VENDREDI 25 

9 h 30 à 12 h 30 au ciné Montal, stage mini-films pour enfants de 8 à 11 ans, avec l’association ARTEFAKT. Tarif 2 €. 
Places limitées, s’inscrire impérativement auprès de Raymonde au 06 61 13 91 53. 

Montauban 

15 h à 17 h au Pas Mainguy, visite de la ferme bio AU PRE DE LA TERRE : de jeunes et joyeux paysans dont les 
vaches broutent de l’herbe (ça alors !) et donnent de très bons fromages. Dans le cadre des visites d’entreprises 
organisées par la ComCom de Brocéliande.  

Plélan 

21 h au Celtic, avant-première ARGOAT, film animalier de Vincent RANNOU tourné, comme son nom l’indique, en 
Bretagne intérieure. Pendant une année, l’auteur a relevé ce défi : documenter et apprendre à connaître la faune 
locale, de jour comme de nuit, dans le plus grand des respects. De la macro au roi des forêts, embarquez dans cette 
aventure, au fil des saisons, à la rencontre de l'invisible à quelques pas de chez nous. https://an-aer.bzh/  
Il passera aussi à Montauban et à Plélan le samedi 26.  

St Méen 

 

SAMEDI 26 

9 h 30 Salle Eon de l’Etoile, Assemblée Générale de l’association RMET : Rennes-Mauron en Train. Elle revendique, 
avec de solides arguments à l’appui, le prolongement de la ligne Rennes-La Brohinière jusqu’à Mauron, avec arrêts 
à St Méen et Gaël, pour permettre aux travailleurs et étudiants qui habitent dans ce secteur de rejoindre Rennes 
sans prendre la voiture. Soyons encore plus nombreux à porter cette exigence ! D’autant que la ligne existe 
encore… Pour voter il faut être adhérent. Contact : rennesmauronsentrain@gmail.com  

Concoret 

10 h à 12 h 30 salle polyvalente, café-rencontre PARENT’AISE. Une occasion de se retrouver, parents d’ados avec 
ou sans leurs rejetons, pour prendre le temps de se poser et échanger sur le thème du jour : la mobilité. Pour 
toutes les familles de la communauté de communes, sur inscription : jeunesse@stmeen-montauban.fr   
www.stmeen-montauban.fr  

La Chapelle 
du Lou du lac 

A partir de 13 h 45 salle Yvon Charlès, FÊTE DE LA COURGE, un festival culturel sur l’agriculture et l’alimentation, 
organisé par le MRJC d’Ille-et-Vilaine. Au programme : une randonnée-découverte de trois fermes, une mise à 
l’honneur (et à toutes les sauces) des courges : concours, expo, vente, atelier… Et après un apéro musical à 18 h, 
une soirée FEST NOZ et concerts. Tarif libre de 5 à 15 €. On peut d’ores et déjà s’inscrire sous ce lien :  
https://mrjc.assoconnect.com/collect/description/471482-z-la-grande-soiree-de-la-fete-de-la-courge-2  

Breteil 

14 h à 16 h à Quai n° 3, atelier CONSEIL EN IMAGE : grâce à l’expertise de Natacha, chacun.e découvrira les 
couleurs, formes et matières qui l’habilleront le mieux. Ça peut changer la vie... Payant, sur réservation : 
www.cehapi.org   

Montfort 

A partir de 18 h au Confluent, ROCK SUR MEU, soirée de concerts organisé par l’association HARD CALLING 
RECORDS. 5 groupes sont au programme, dans des genres différents : du punk celtique, du power rock qui donne 
envie de danser, du rock chanté en français, du pop et du hard, mais leur point commun c’est d’être bretons !  
A noter, il y aura sur place un pôle de prévention des violences sexistes et sexuelles. Tarif sur place 12 €, ou 10 € en 
prévente : https://www.helloasso.com/associations/hard-calling-records/evenements/rock-sur-meu-4e-edition  

Montfort 

20 h 30 au Montal, avant-première ARGOAT, film animalier de Vincent RANNOU, qui sera présent pour échanger 
avec le public. Voir précisions ci-dessus (vendredi à St Méen). https://an-aer.bzh/ 

Montauban 

 

DIMANCHE 27 

10 h à midi, atelier CUISINE DE PLANTES SAUVAGES : Estelle apportera des plantes qui poussent dans son jardin, et 
que l’on peut facilement trouver autour de soi. On apprendra à les reconnaître et à les cuisiner pour profiter de 
leurs nombreux bienfaits. Payant, sur réservation : www.cehapi.org  

Montfort 

20 h 30 à La Cane, soirée spéciale ANAÏS, DEUX CHAPITRES, de Marion GERVAIS. Ce documentaire retrace le 
parcours d’une jeune femme déterminée à réaliser son rêve. A 24 ans, elle s’installe comme agricultrice en Bretagne 
et rien ne l’arrête : ni l’administration, ni les profs misogynes, ni les caprices du tracteur ni ceux de la météo… 10 ans 
plus tard, la voilà mariée avec Seydou, mais la dure loi des frontières complique tout. Anaïs sera là pour échanger 
avec le public après le film.  

Montfort 

 
INFOS LOCALES 

Sorties en 
Brocéliande… 
garanties sans 
Merlin ! 

Vous aussi, les histoires de fées, de chevaliers et d’enchanteurs, ça finit par vous gaver un peu ? Marre de 
l’imaginaire arthurien, quand est-ce qu’on vous parle de la vraie vie des vrais habitants de Brocéliande ? C’est 
Estelle qu’il vous faut ! Diplômée en Histoire et Archéologie, elle connaît tout du passé de cette contrée, depuis le 
Néolithique : les humbles métiers, l’origine des noms de lieux, et surtout les façons de vivre de nos ancêtres.  
Contactez-la si vous souhaitez vivre et/ou organiser une visite en sa compagnie : 06 81 17 05 52 ou 
contact@guidebroceliande.fr   https://guidebroceliande.fr   



 

ACTUALITES 
Clip vidéo à voir … pour sourire et se souvenir d’une jolie chanson de France Gall ! Les paroles plaident pour la réparation, contre 

l’obsolescence programmée de nos objets. Même les vêtements peuvent connaître une seconde vie, pensez-y 
avant notre prochain Café Réparation, qui se tiendra à Montauban le 2 novembre. Parodie de « Ma Déclaration » : 
https://www.instagram.com/reel/DBHEy9xixZK/?igsh=NTc4MTIwNjQ2YQ%3D%3D  

Voiture 
électrique : 
écolo, 
vraiment ? 

M. Loïc CHESNAIS-GIRARD, président de la région Bretagne, se réjouit que l’usine Stellantis de La Janais se mette à 
produire des gros SUV électriques. « On peut avoir, en Bretagne, et les usines et l’écologie » ! Drôle de conception 
de l’écologie quand même. Non seulement il vaudrait mieux fabriquer des petites voitures à moteur électrique 
que des grosses, ou encore mieux, transformer en électrique les (petites) voitures existantes, ET SURTOUT réduire 
au maximum les kilomètres parcourus en bagnole par le développement d’alternatives… Mais en plus, les 
ingénieurs qui travaillent sur le recyclage des batteries commencent à déchanter sérieusement : cela est très 
difficile, coûtera très cher, il n’est pas certain qu’on y parvienne.  

      
 

 

   
 



  
 

  


