LECHOLOCATERRE n° 37 du 8 novembre

Dis-moi ce que tu manges...

Bonjour,

Bientot va commencer le festival ALIMENTERRE, qui programme des films documentaires de qualité, faisant prendre

conscience des enjeux et impacts de notre alimentation sur le reste du monde. Ces projections sont accompagnées

de moments d’échanges et de convivialité. Dans le pays de Brocéliande, plusieurs associations participent a ce

festival, comme le cinéma de Montfort. Pour notre part, nous avons prévu deux projections au Montal : LES MAUX

DE NOTRE ALIMENTATION, le jeudi 21 en aprées-midi, organisé par des jeunes en formation a Montauban. L'autre,
JUSQU’AU BOUT DU MONDE, sur la filiere du poisson, passera le samedi 30 novembre a 20 h 30. Merci d’avance si
vous participez a I'un ou l'autre de ces événements, couplés avec le FESTISOL (festival des solidarités) : eh oui, sur

Terre nous sommes tous solidaires...
Beaux jours a venir,

Michele

www.lescolocaterre.org

AGENDA
VENDREDI 8

18 h au local de SEB 35, SOUP’ACCUEIL : pendant qu’on épluche les légumes pour la soupe, les langues se délient et | Iffendic
c’est un moment parfait pour s’exprimer, étre écouté, s’ouvrir aux autres, en toute convivialité ! Les [égumes sont

sauvés de la benne des Restos du Cceur. Participation libre. Adresse : 5 rue de Montauban, se garer de préférence a

I'un des parkings situés en bas de la rue, entre la mairie et la poste. 06 56 88 34 61.

19 h au café Au Boulot ! place de I'église, concert du duo SERUM FI : une musique épileptique, des paroles a la Romillé
logique absurde, a découvrir ! Gratuit, sauf les consommations.

20 h salle polyvalente, GENTILLES PAR ACCIDENT ! par LES BANQUETTES ARRIERE, un trio chantant a I’lhumour aussi | Treffendel
visuel que vocal. Tarif plein 15 €, réduit 8 €, gratuit pour les — de 6 ans. 06 31 43 79 74.

20 h 30 au cinéma, LES GRAINES DU FIGUIER SAUVAGE, film iranien de Mohammad RASOULOF. Iman, juge Montfort
d’instruction au tribunal de Téhéran, est confronté a I'absurdité et a l'arbitraire du systeme lorsque le pays est

secoué par un vaste mouvement de protestation, qui touche aussi sa famille. Lorsque son arme de service disparait
mystérieusement, la paranoia s’'empare de lui... Un tres beau film, prix spécial du jury au dernier festival de Cannes.

Ce film passera a Romillé le dimanche 24 a 20 h.

20 h 30 a LaCoustik, concert TAGO MAGO, dans le cadre du festival JAZZ A UOUEST. En 1% partie LAZBLEIZ, musicien | Bédée

du Pont Supérieur. Durée 1 h 15, tarif plein 8 €, réduit 5 €. Plus d’infos sur I'image en fin de gazette.

SAMEDI 9

8 h 30 a 13 h au centre Victor Hugo, DON DE SANG : 10 minutes pour sauver des vies | Conditions : avoir entre 18 Montauban
et 70 ans, peser au moins 50 kg, satisfaire au test en ligne : www.dondesang.efs.sante.fr, rubrique « Qui peut

donner ? ». Ce site permet aussi de fixer son rendez-vous, ou sinon par téléphone au 02 23 22 53 97.

Entre 9 h et 13 h, mieux vaut éviter de se balader dans les bois de Trémelin et de Putenoé : les chasseurs seront de | Iffendic
sortie pour une battue... Un coup de fusil malencontreux et ce serait le drame !

RV 9 h 30 place de I'église de Hédé pour une randonnée de 19 km dans le secteur des écluses et des étangs, ainsi Hédé-
que des vieux bourgs. Pour les bons marcheurs. Prévoir son pique-nique et de bonnes chaussures. Tarif 2,50 € pour |Bazouges
les non-licenciés FFRando, sinon 1 €. Contact : 06 74 58 20 57 ou asb.broceliande@gmail.com

10 h 30 a midi a la médiatheque, CAFE-LECTURE-PAPOTE, un temps pour échanger autour de vos livres préférés, Gaél
autour d’un café et de biscuits. Gratuit. 02 99 07 76 61.

12 ha 17 h a Quai n® 3, journée FEMMES & CULTURES D’AILLEURS : pour découvrir des pratiques esthétiques et Montfort
culinaires d’autres continents, avec le CIFE (Centre d’Information des Familles Etrangeres) : démonstratins,

dégustations, une plongée sous d’autres cieux (¢a ne fait pas de mal en ce moment...) ! Participation libre.

13 h 30 salle multifonctions, aprés-midi JEUX DE SOCIETE, jeux de cartes et palets. Organisé par le Trait d’Union St Maugan
Malganais, juste pour le plaisir d’'un moment convivial.

15 h a 17 h a la médiatheque, projection-rencontre NOS OMBRES D’ALGERIE : les récits de vie de ceux qui ont vécu | Montfort

cette période sont matérialisés ici par des dessinateurs de BD. Suivra un échange avec des témoins et auteurs du




livre MEMOIRES D’ALGERIE EN PAYS DE MONTFORT. Gratuit. 02 99 07 94 92.
http://avelia.montfortcommunaute.bzh

17 h 30 salle polyvalente, spectacle enfants et tout public. A 18 h atelier danses traditionnelles bretonnes et
autres, ensuite repas a prix libre. C’est la FETE DE LA CHATAIGNE organisée par I'association Chamotte & Compote.

Langouét

DIMANCHE 10

10 h 30 au Korrigan, SAUVAGES, film d’animation en pate a modeler de Claude BARRAL : une histoire de bébé singe
recueilli, de plantation d’huile de palme apres destruction de la forét, bref d’'amour et de lutte sur fond de
problémes tres actuels... mais non dénué d’humour ! Une grande réussite, pour tout public a partir de 6 ans.

Il passera aussi a Montauban lundi, a 17 h.

Romillé

16 h a 18 h aux Champs Libres, ciné-débat DOUCE FRANCE ! Ce film documentaire met aux prises des jeunes de
banlieue avec un projet de bétonnisation de terres agricoles pres de chez eux, dans le 93. Entre des champs tres
fertiles et un futur parc de loisirs, leur conscience citoyenne va s’éveiller...

Rennes
centre

17 ha 18 h 30 a I'église, concert de musique classique avec le violoniste virtuose Robin IRELAND, organisé par l'asso
Pacé Solidarité. Participation libre. Contact : 07 69 46 40 70.

Pacé

LUNDI 11

10 h a 16 h salle llle-et-Donac, BRADERIE AUX JOUETS avec 70 exposants. Gratuit.

Tinténiac

RV a midi place de I’'Hétel de Ville pour une MANIFESTATION contre la péche industrielle : concréetement, le
transfert des quotas de péche frangais de merlan bleu a un navire-usine hollandais, capable de capturer et
transformer en surimi 400 tonnes de poisson par jour ! Le maire de Lorient et actuel ministre de la Mer assure qu’il
n’y a rien de fait, pas de quoi s’inquiéter... Les ONG BLOOM et EXTINCTION REBELLION appellent a venir nombreux
défendre la péche artisanale, pour rappeler a ce monsieur que capituler serait inacceptable !

Lorient (56)

17 h au Montal, SAUVAGES, film d’animation en pate a modeler de Claude BARRAL : une histoire de bébé singe
recueilli, de plantation d’huile de palme apres destruction de la forét, bref d’'amour et de lutte sur fond de
problémes tres actuels... mais non dénué d’humour ! Une grande réussite, pour tout public a partir de 6 ans.

Montauban

MARDI 12

19 h a Quai n° 3, atelier-découverte de la SOPHROLOGIE : pour se détendre en agissant sur le corps et le mental.
Animé par Muriel, de BULLE DE SOPHRO. Payant, sur réservation a www.cehapi.org

Montfort

20 h 30 au cinéma, L’HISTOIRE DE SOULEYMANE, film de Boris LOJKINE avec Abou SANGARE : ce film poignant,
proche du documentaire, raconte la galére que vivent de jeunes immigrants africains exploités par des plateformes
inhumaines, mais aussi par des profiteurs a peine moins misérables...

Tandis qu’il pédale dans les rues de Paris pour livrer des repas, Souleymane répete son histoire. Dans deux jours, il
doit passer son entretien de demande d’asile, le sésame pour obtenir des papiers. Mais est-il prét pour ce moment
crucial qui va décider de son avenir ? https://cine-montal.jimdofree.com/films-et-horaires/#filmFEST13

Montfort

20 h 30 au Celtic, ciné-échange PAYSANS DU CIEL A LA TERRE : un film oU I'on rencontre des paysans du nord de la
France, soucieux de garder ou restaurer un sol vivant (agriculture de conservatin). Pour cela, ils ont parfois recours
au glyphosate, un herbicide total qui leur évite de labourer... A noter, la bande originale d’Agathe VANNIEU vaut
aussi le déplacement, elle a méme été éditée en livret-CD. https://www.paysansducielalaterre.fr/

St Méen

20 h 30 a La Bobine, ciné-débat LA THEORIE DU BOXEUR, documentaire dans le cadre du festival Alimenterre. Le
climat, comme annoncé, se dérégle, et I'agriculture doit s’adapter... oui mais comment ? Nathanaél COSTES a
enquété dans la Drome, ou de nombreux paysans cultivent en bio pour alimenter leur territoire. En savoir plus :
https://www.latheorieduboxeur.fr/

Bréal

MERCREDI 13

15 h a 17 h a la médiatheque, atelier DIDDLEY BOW : autrement dit, FABRIQUE TON INSTRUMENT DE MUSIQUE
avec Jacques CORRE, qui a une longue expérience de ces fabrications. En utilisant des matériaux de récupération, ta
guitare personnalisée va sonner « de ouf » comme on dit aujourd’hui ! Pour tout public a partir de 8 ans, et chacun
repartira avec sa création. Places limitées, sur inscription au 02 99 07 94 92 ou contact@l|agirafe-mediatheque.fr

Montfort

20 h a 22 h au bar La Fontaine, CAUSERIE DE LA DEMOCRATIE organisée par le Conseil de Développement du Pays
de Brocéliande. C’est la 3°™ rencontre sur ce sujet, celle-ci aura pour théme : Les citoyens veulent-ils vraiment
participer a la démocratie locale (et les institutions veulent-elles vraiment les associer ?) ? Gratuit.

St Péran




Places limitées, s’inscrire par mail : conseil.developpement@pays-broceliande.bzh

20 h 30 au cinéma, SUR UN FIL, film de Reda KATEB avec Aloise SAUVAGE, Philippe REBBOT, qui raconte la vie de
clowns a I’hopital tels que ceux employés par les associations Le Rire Médecin ou Réves de Clown. Aprés un
accident qui I’'empéche désormais d’exercer son métier d’acrobate, Jo découvre ce travail qui bouscule, plein de
joies et d’émotions, au contact des enfants malades, de leurs familles et des soignants.

Prochaine date a La Cane : dimanche 17 a 17 h 30.

Montfort

JEUDI 14

12 h 15a 13 h 30 a Quai n° 3, MIDI PAPOTE NUMERIQUE : pour échanger (entre deux bouchées) sur le numérique,
ses applications et ses conséquences. Chacun apporte sa gamelle. Gratuit.

Montfort

16 h a 20 h au college Anne de Bretagne, rencontre CIGALES CHERCHENT FOURMIS : les clubs CIGALES, composés
de simples citoyens épargnants, sont la pour financer et accompagner des projets de création d’entreprise orientés
vers une économie vertueuse. Si vous portez un tel projet quel que soit son stade d’avancement, venez le présenter.
Attention, il faut s’inscrire avant le 10 novembre : www.cigales-bretagne.org

Autre session samedi 16 de 10 h a midi.

Rennes

18 h 30 a 21 h salle de |la Gonelle, conférence gesticulée LES ASSOCIATIONS PEUVENT -ELLES CHANGER LE

MONDE ? Nous suivrons Sandrine dans ses aventures associatives et les questionnements qu’elles suscitent, que
beaucoup d’entre nous connaissent aussi. Et on prend de la hauteur pour replacer tout cela dans une problématique
plus générale. Une soirée stimulante et riche, organisée par le P6le ESS de Brocéliande et la ComCom. Un pot final
permettra d’échanger. Qui veut covoiturer avec moi depuis Montauban ? 06 07 15 31 24.

Le pole ESS Pays de Brocéliande vous encourage a utiliser le covoiturage.

St Péran

18 h 30 a la Maison des Associations, ciné-rencontre : BIENVEILLANCE PAYSANNE, dans le cadre du festival
ALIMENTERRE. On y trouve des paysans qui travaillent dans le respect de la terre, des bétes et du vivant en général.
Echanges avec le producteur de pommes Christophe BITAULD. Organisé par I'association Terre de Liens, qui achete
des fermes pour y installer des paysans bio, et qui offre un pot a la fin. Gratuit. Il est conseillé de réserver sur :
https://shorturl.at/nBdn0 Une expo photo « Terre, relier nos forces pour la préserver » est a voir sur place jusqu’au
30 novembre. Métro Charles de Gaulle. Il passe aussi ce jeudi soir a Montfort.

Rennes
centre

20 h 30 au cinéma, projection-débat BIENVEILLANCE PAYSANNE, dans le cadre du festival ALIMENTERRE. L'animal
de ferme, notre bienfaiteur nourricier, serait-il devenu I'ennemi N° 1 de la vie sur Terre ? Oliver Dickinson a voulu le
vérifier en parcourant la France pendant 2 ans, a la rencontre d’éleveurs et d’éleveuses adeptes de pratiques
vertueuses. lIs et elles ont choisi de replanter les arbres et de développer d’ingénieuses collaborations animales,
pour laisser une empreinte plus douce et contribuer a la sauvegarde de notre planéte.

Seront présents pour échanger avec le public : le réalisateur Olivier DICKINSON, et deux paysans-boulangers bio du
coin, Jérome THOMAS et Olivier CLISSON. Pot de I'amitié offert par |'association CEHAPI qui organise la soirée.

Montfort

VENDREDI 15

A partir de 18 h a I'lle Flottante, derniére SESSION IRLANDAISE de la saison. Lors de cette soirée sans facons, des
musiciens férus de musique celtique se retrouvent ensemble pour le plaisir de faire résonner ces airs si beaux,
mélancoliques ou endiablés ! Le lieu se trouve en aval des Onze Ecluses. Gratuit, sauf les consommations bien sir.

Hédé-
Bazouges

18 h 30 a Quai n° 3, soirée SLAM TARTINES : comme chaque fois, ca commence par un atelier d’écriture, ¢a se
poursuit par des dégustations de tartines, avant que les slameurs se lancent au micro pour faire jaillir jusqu’a nos
oreilles ce qu’ils ont sur le cceur ! Animé par Mellow Man. Acces libre, boissons et tartines payantes.

Montfort

20 h au Confluent, MONTFORT BLUES FESTIVAL, une soirée de 4 heures avec une chanteuse canadienne confirmée,
suivie d’un groupe anglais puis un frangais. Seconde soirée le samedi a 20 h. Tarif plein 22 €, réduit 14 €, - de 18 ans
10 €. Pour en savoir plus : https://www.facebook.com/montfortbluesfestival/

Montfort

20 h 30 au centre culturel, FEELING SOUL, spectacle d’illusions poétiques par la Cie XAV TO YILO, tout public a partir
de 7 ans. Musique, images, jeux d’ombres, objets manipulés, danse, cirque... un spectacle onirique. On vous propose
une soupe a partager avant que ¢a commence. Pour en savoir plus, voir I'image en fin de gazette. Tarif plein 14 €,
réduit 11 € ou 7 €.

Bréal

SAMEDI 16

10 h a midi a Qua n° 3, REPAIR CAFE : appareil en panne (y compris ordinateur), vétement décousu, etc. Ne jetez
pas, avec I'aide des bénévoles et de leur outillage essayons de réparer !

Montfort




14 ha 17 h a Quai n° 3, atelier FRESQUE DE L’ECONOMIE CIRCULAIRE : pour créer de l'intelligence collective, afin | Montfort
de sortir du systéeme destructeur sur lequel nos sociétés « avancées » se sont construites... en faisant beaucoup de
dégats. Participation libre, sur réservation : www.cehapi.org

DIMANCHE 17

10 h a 13 h a La Mascotte, TROC PLANTES GRATUIT des ColocaTerre. Retenez cette date ! En prévision, on divise ses | St M’Hervon
touffes de vivaces, on récolte ses graines, on s'appréte a déterrer les arbres et arbustes qui se sont invités dans le (Montauban)
jardin...

INFOS LOCALES

Victoire : C’est maintenant officiel : la méga-usine de saumons prévue par Smart Salmon a Plouisy est définitivement
abandon dela abandonnée ! Face a la mobilisation acharnée de citoyen-nes, de collectifs comme Douriou Gouez, d’associations
ferme-usine a environnementales et d’élu-es locaux engagés, les promoteurs norvégiens ont di jeter I'éponge. Ouf ! Il aurait
saumons fallu 600 m3 d’eau douce par jour pour I'alimenter... Une fois de plus on voit que les luttes locales peuvent faire
plier les géants industriels, et qu’aucun combat n’est jamais perdu d’avance. Le collectif propose de boycotter le
saumon industriel pour les fétes (car ce qui ne s’est pas fait a Plouisy, existe ailleurs malheureusement...)

ACTUALITES

Bonneidée ! Cet hiver, on ne trouvera pas de fraises ni de cerises dans les magasins Intermarché. Haro sur les prduits hors
saison, qui viennent de loin | C’est un premier pas positif. On est encore loin de bannir les tomates qui ont poussé
dans des serres chauffées, y compris en Bretagne (« locales » donc !). Ne pas en acheter, c’est pousser I'enseigne a
y réfléchir... méme si la réglementation reste le plus s(r moyen de faire cesser les pratiques non soutenables.

Batteries au Elles sont utilisées dans les véhicules électriques, mais aussi dans toutes sortes d’objets, pour leur concentration
lithium, écolos ? | en énergie. Probléeme : elles peuvent s’enflammer pour un oui, pour un non...
https://reporterre.net/Cauchemar-des-pompiers-les-incendies-de-batteries-lithium-ion-se-multiplient

Milliardaires Et encore, ce n'est pas gentil pour les fossoyeurs, qui au moins ne tuent pas eux-mémes les gens qu’ils enterrent.
fossoyeurs Les milliardaires qui utilisent leur puissance financiere pour acheter les médias et influencer l'opinion, réussissent
de plus en plus a gagner aussi le pouvoir politique. Pourtant, ils ne seront pas nos sauveurs, bien au contraire !
Quand se décidera-t-on a les neutraliser ?
https://reporterre.net/50-milliardaires-polluent-plus-que-1-3-milliard-de-personnes

TAGO MAGO

< 1ERE PARTIE LAZBLEIZ // PONT SUPERIEUR RENNES
La musique de Tago Mago distille librement

cavalcades flamboyantes, odyssees psychéedéliques, grooves
imparables

En live, la complicité et la complémentarité du duo est
évidente : d'un coté le halétement sauvage de |a batterie qui
quadrille le périmeétre, de l'autre les claviers qui ouvrent des
grands espaces.

La machine Tago Mago fonctionne a plein régime, telle une
meécanigue impetueuse que rien ne peut arréter !

Révélation des Transmusicales 2022 o ne pas louper ¢ Bedeeé !
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