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Encore une reculade… 
Bonjour, 
Décidément, la montée de l’extrême-droite aux élections (chez nous mais aussi un peu partout) produit un retour de balancier 
fort inquiétant pour notre pauvre planète. Dernier exemple en date : la position scandaleuse de la ministre de l’agriculture 
française, Annie GENEVARD : hier, elle a énoncé que les pesticides autorisés ailleurs en Europe devraient l’être également en 
France. Ce sujet est « en cours d’arbitrage » au gouvernement, alors que les syndicats agricoles dominants font pression de 
toutes leurs forces pour obtenir ce retour de pesticides interdits, comme l’acétamipride. Tant pis pour les insectes, notamment 
pollinisateurs, et les oiseaux qui s’en nourrissent… Quel avenir dessine-t-on ? Des robots qui produiront de la nourriture 
appauvrie, pour des humains malades et devenus inutiles, sur une terre morte ? 
Heureusement que les citoyens continuent de porter de belles initiatives qui bâtissent un monde meilleur pour l’avenir. Par 
exemple, la journée sur l’arbre, ressource locale, qui se tient demain à Iffendic. Ou bien, comme la Fête du Pommé, permettent 
de recréer du lien entre les nouvelles générations et ce que les anciennes ont produit de meilleur (ce week-end au Lou-du-Lac).  
Beaux jours à venir, 
Michèle 
www.lescolocaterre.org 

AGENDA  
VENDREDI 22 

Pour la 40ème année, c’est la grande collecte de la BANQUE ALIMENTAIRE, et elle est plus que jamais nécessaire. Il 
vous sera suggéré de mettre dans votre caddie des aliments de base qui se conservent longtemps, et des produits 
d’hygiène à donner aux familles en grande difficulté qui sont chaque année plus nombreuses. Cela n’empêche pas 
de s’interroger sur un système qui permet que les inégalités se creusent à ce point… et à vouloir agir pour rétablir la 
justice sociale !  

Dans les 
supermarchés 

14 h à 18 h au local de valorisation de l’ECHAPPEE BENNE, grande vente d’objets de seconde main : les bénévoles se 
décarcassent pour vous accueillir et vous aider à trouver votre bonheur. Adresse : 3 La Tertrais (route de Mordelles). 
https://lechappeebenne.fr/  

L’Hermitage 

15 h à l’espace Escapade, conférence musicale sur la HARPE CELTIQUE, par Tristan LE COVIC : harpiste, compositeur, 
il a reçu une médaille d’or pour son jeu virtuose, aussi bien dans les musiques traditionnelles que classiques ou 
même jazz.  Il a en outre parcouru le monde entier à la rencontre des harpes des différents continents, et retracera 
l’histoire de cet instrument magique depuis ses origines. Tarif plein 4 €, réduit 2 €.   

Pacé 

16 h 30 à 18 h 30 au Pôle du Lavoir, ouverture de la recyclerie Seconde Vie : on apporte ce qui ne nous sert plus, on 
prend ce qui nous intéresse, et on laisse une contribution pécuniaire à sa guise au profit du Téléthon. Contact : 
seconde.vie-irodouer@outlook.fr  

Irodouër 

16 h 30 à 19 h 30 salle de la mairie, BOURSE AUX JOUETS. Tous sont en bon état et complets, ils ont été vérifiés. 
Pour diminuer le coût des fêtes de Noël, et aussi leur empreinte écologique… 06 61 22 84 11. Suite samedi. 

Miniac 

18 h 30 à 21 h, INAUGURATION DE QUAI N° 3 : tous les espaces de ce tiers-lieu sont désormais ouverts grâce au 
travail acharné des bénévoles, et le café-cantine fonctionne lui depuis 1 an (déjà !). Il faut fêter ça !  

Montfort 

19 h à la mairie, projection-débat CROQUANTES : ce documentaire nous fait rencontrer 10 agricultrices et nous 
interroger sur la place laissée aux femmes dans le monde agricole actuel. Gratuit, organisé par la médiathèque.  
02 99 06 09 89. 

Breteil 

19 h à la médiathèque, conférence-débat de Raphaël GAMAND sur le RETOUR DU LOUP en France. Celui-ci suscite 
beaucoup de polémiques. Le conférencier, ingénieur agronome spécialiste de la biodiversité, aidera à démêler le vrai 
du faux et à se faire une idée juste de cette question. Adresse : 5 rue du Linon. Durée 1 h 30, gratuit, sur réservation 
au 02 23 16 47 73 ou mediatheque@combourg.com   

Combourg 

20 h à l’église, concert de musique ancienne par l’ensemble FOUS DE BAROQUE, une dizaine de musiciens amateurs 
épinette, théorbe, traverso, ces instruments oubliés dialogueront avec violon et contrebasse pour une plongée dans 
une époque lointaine. L’association Lann Coat invite ensuite à un pot de l’amitié à la bibliothèque. Contact : 
roland.vinet@orange.fr  

Langouët 

 
SAMEDI 23 

A partir de 8 h et toute la journée, la soirée et la nuit jusqu’au dimanche à 18 h, 1ère FÊTE DU POMME au château ! 
Le pommé, c’était traditionnellement la façon dont les paysans bretons transformaient les pommes, abondantes 

La Chapelle 
du Lou du Lac 



mais pas forcément mangeables telles quelles, en une sorte de confiture à longue conservation sans ajout de sucre. 
Du sucre, ils n’en avaient pas ou peu, mais les pommes en contiennent… Il suffit de les cuire assez longtemps pour 
concentrer celui-ci, en ramaougeant (remuant) les fruits dans la marmite au feu pendant 24 h, sinon, ça attache et 
ça brûle ! Ce temps était mis à profit pour vivre de bons moments, en se passant le relais de la cuiller en bois. 
Contes, menteries, chansons, danses, toute une culture populaire s’exprimait lors de ces événements qui 
réunissaient tout le voisinage. Une belle tradition que les membres de l’association Chez Marie veulent faire 
revivre ! Gratuit, buvette et galettes-saucisses le samedi soir et aussi le dimanche midi. http://chezmariedulou.fr  

9 h à 18 h salle de la mairie, suite de la BOURSE AUX JOUETS. Tous sont en bon état et complets, ils ont été vérifiés. 
Pour diminuer le coût des fêtes de Noël, et aussi leur empreinte écologique… 06 61 22 84 11.  

Miniac 

9 h à midi sur le marché, TROC PLANTES de l’association Colchic 21. On y trouvera même des petits arbres, et de 
précieux conseils.  
10 h à 12 h 30 à la médiathèque, atelier ZERO DECHET de Colchic 21. Anne et Cyrielle apprendront aux visiteurs à 
emballer joliment des cadeaux sans gaspiller de papier, grâce au furoshiki. Gratuit. Contact : colchic21@gmail.com  

La Chapelle 
des Fougeretz 

10 h à midi à l’atelier Eurêka, grande vente de vélos CYCLOYEN à petits prix : des vélos de toutes sortes et pour 
tous les âges, sauvés de la benne et remis à neuf par les salariés de l’entreprise d’insertion EURÊKA. En acheter un, 
c’est une action à la fois écologique, sociale et économique… surtout si, par la suite, on l’utilise en lieu et place de la 
voiture pour les déplacements de proximité. Adresse : ZA de la Nouette, tout près de Montfort. 

Breteil 

Et à propos de vélo… 10 h à midi au centre social, réunion de concertation sur la future liaison cyclable entre 
Pleumeleuc et la gare de Montfort, en passant par Bédée et en sécurisant, par la même occasion, la RD72 dans le 
secteur de La Radois. Vendredi, la concertation s’est faite avec les agriculteurs concernés (la piste va manger un 
peu de leurs terres), et ce samedi, c’est pour le grand public. Si ça vous démange de passer au vélo, il est important 
d’assister à cette réunion : les élus doivent se rendre compte du besoin de déplacements doux et sécurisés… 

Bédée 

 

10 h à 13 h à la médiathèque, FRESQUE OCEANE, un jeu de cartes pour bien comprendre les écosystèmes marins, 
incluant la pêche, la biodiversité, les industries maritimes, les impacts sur le climat et la pollution. On repart avec 
des clés concrètes pour agir et préserver notre planète bleue. Pour tout public à partir de 15 ans.  
Gratuit, sur inscription : 02 99 07 94 92 ou contact@lagirafe-mediatheque.fr  

Montfort 

10 h à 11 h 15 à Quai n° 3, YUKALI, concert poétique pour les tout-petits de 0 à 3 ans, par Delphine MAMAN. Pour 
les éveiller en douceur à la musique, du chant, du violon et d’autres surprises… Payant, sur réservation : 
www.cehapi.org  

Montfort 

10 h à 14 h à la maison du Pâtis, GRATUITERIE, TROC PLANTES et REPAIR CAFE. Apportez des objets en bon état 
qui ne vous servent plus, et aussi des plantes voire de petits arbres. Apportez aussi vos appareils en panne, livres 
abîmés… Repartez avec de nouveaux trésors pour votre maison, votre jardin, votre bibliothèque ! 02 99 07 95 35. 

Monterfil 

10 h à 18 h place de la mairie, MARCHE DE NOËL avec de nombreux exposants, de quoi boire et manger sur place. 
Manège, balades en calèche (de 14 h à 17 h), concours de dessin, expositions de peintures et photos. Et ça continue 
aussi dimanche toute la journée. 

Médréac 

10 h à 17 h au Bas-Canlou, JOURNEE BOCAGE, de la haie au bois d’œuvre : un programme très intéressant car il 
fait toucher du doigt à quel point les arbres de nos campagnes sont une ressource locale. De 10 h à midi on parlera 
des essences d’arbres et de leurs usages, aux pieds des haies : des hangars aux manoirs, pas de bâti ancien sans 
bois local… Jean-Yves MOREL, organisateur de la journée, distribuera des graines de cormier, un arbre précieux, 
entre autres, par la dureté de son bois (autrefois employé pour faire des engrenages de moulins !).  
De 12 h à 14 h, repas partagé (apporter quelque chose à manger).  
14 h à 17 h, comment faire renaître un bocage fonctionnel et l’entretenir : régénération spontanée, plantation, 
formation des jeunes arbres… Tout un savoir-faire ancestral qui s’était perdu et qu’il faut retrouver ! 
Gratuit. Infos : 06 85 68 77 30. www.larbreindispensable.wordpress.com  

Iffendic 
 

 

10 h à midi au CPIE, atelier jardin : UNE MARE DANS MON JARDIN. Vous rêvez d'ajouter une touche de nature 
sauvage à votre jardin ? Notre atelier est l'endroit parfait pour apprendre les bases de la création d'une mare. Nous 
partagerons avec vous des conseils pratiques, des techniques simples et astuces écologiques pour aménager votre 
propre coin de biodiversité. Gratuit.  
Infos et inscriptions auprès du CPIE Forêt de Brocéliande au 02 97 22 74 62 ou contact@cpie-broceliande.fr  

Concoret (56) 

18 h à 21 h à la salle des sports, soirée ROLLERS DISCO : pour s’éclater en glissant comme dans les années 80 ! 
L’entrée est gratuite. Organisé par l’Espace de Vie sociale, au profit du dépistage des cancers masculins.  

Médréac 

19 h à l’Antre de l’Eléphant, projection du documentaire DEMAIN LA VALLEE : face au changement climatique, des 
citoyens et citoyennes, des agriculteurs de différents secteurs, accordent leurs voix pour décider ensemble des 
transformations justes de l’usage de leurs terres. Une expérience scientifique a été réalisée dans le cadre du 
programme européen “Just Scapes" pour des paysages justes dans la vallée de l’Arac, en Ariège. 
Dans le cadre du festival Alimenterre. Tarif unique 3 €. 

Muël 



20 h à la médiathèque, ciné-rencontre SAUVE QUI PEUT, documentaire d’Alexe POUKINE, dans le cadre du Mois du 
Doc. Dans un centre de formation de thérapeutes, on simule des consultations médicales afin de développer les 
qualités humaines des soignants. En savoir plus :  
https://www.film-documentaire.fr/4DACTION/w_fiche_film/70960_0  

Landujan 

20 h 30 salle des Fêtes, concert de la Ste Cécile par LA MONTALBANAISE, fameux 
ensemble d’harmonie local de 63 musicien.ne.s, avec la participation de l’EMPB. Ce 
concert s’intitule LOVE, tout un programme… On en a bien besoin en ce moment, non ? 
 Tarif 5 €, - de 12 ans gratuit.   

Montauban 

20 h 30 à l’Escapade, concert de la géniale Morgane LE CUFF : aussi bonne harpiste que conteuse, chanteuse, 
percussionniste, elle adore faire rire mais possède aussi une solide culture bretonne, gallèse et même ibérique ! 
Organisé par La Rassemblée et la mairie. Tarif plein 10 €, réduit 7 €.  

Pacé 

 

DIMANCHE 24 

RV 9 h 30 au parking rue des Celtes pour une randonnée de 20 km qui passera par le ruisseau de la Chèze, l’étang 
de la Roche et celui du Lohon, etc. Pour les bons marcheurs, bien chaussés, avec bâtons de préférence. Tarif 2,50 €. 
En savoir plus : https://amis-sentiers-broceliande.fr/  

Bréal 

Au château du Lou, la FÊTE DU POMME se poursuit jusqu’à 18 h. Il faut continuer à se relayer pour ramaouger les 
pommes ! Contes, chansons, danses… Voir ci-dessus samedi, et l’affiche en fin de gazette. Buvette et galettes-
saucisses le midi. Pensez à prendre un ou des bocaux pour emporter un peu de pommé chez vous (payant). 

La Chapelle 
du Lou du Lac 

10 h à 18 h place de la mairie, MARCHE DE NOËL avec de nombreux exposants, de quoi boire et manger sur place. 
Manège, balades en calèche (de 14 h à 17 h), concours de dessin, expositions de peintures et photos. 

Médréac 

10 h à 18 h salle l’Etincelle, MARCHE DE NOËL et BOURSE AUX JOUETS organisée par l’APE. Stands d’artisans et de 
créateurs, restauration, vin chaud, jeu de piste.  

Pleumeleuc 

A partir de 11 h à l’écolieu La Guette, repas partagé végétarien autour du poêle à bois. : chacun apporte un plat de 
sa meilleure recette, et on goûte à toutes ces bonnes choses, en compagnie de gens qui ont l’écologie chevillée au 
corps. Le lieu se trouve à Beauvais, sur la route de Campénéac. Association Terre & Partage, 02 99 07 87 83 
ecolieulaguette@mailo.com 

Paimpont 

RV à 14 h au parking du Pré Vert pour une randonnée pédestre de 10,5 km à Muël (circuit des Landes de Hennau), 
avec Nature & Sentiers. Prévoir de bonnes chaussures et une tenue adaptée. Tarif 2 € si non-adhérent, plus 2,50 € 
pour le covoiturage. Contact : 06 72 60 97 12. https://natureetsentiersromille.jimdofree.com/  

Romillé  
Muël 

15 h à Quai n° 3, LES OISEAUX DE NOS JARDINS, avec LA NATURE A VOTRE PORTE : découvrons les volatiles qui 
restent ici en hiver, apprenons à les reconnaître (aspect, habitudes, chant) et à leur faire passer l’hiver dans de 
bonnes conditions. Payant, sur réservation : 07 74 96 62 62 ou quai-n3@cehapi.org   http://cehapi.org  

Montfort 

16 h 30 salle du Pré Vert, concert du groupe rock local PURE. Ces cinq jeunes musiciens ont remporté des tremplins 
et tournent beaucoup dans le secteur (festival du Roi Arthur, Les Amplifiés…). Tarif 5 €, gratuit pour les - de 16 ans. 
Buvette sur place. 

Romillé 

16 h 30 au Théâtre de Poche, projection-débat UN VILLAGE EN RESISTANCE, film franco-italien dans le cadre du 
Mois du Doc : qu’est devenu le village calabrais de RIACE, qui a connu durant 20 ans une belle renaissance grâce à 
l’accueil à bras ouverts des migrants qui s’échouaient sur son littoral. Suivra un débat avec des membres de 
l’association qui organise chaque année l’Etonnant Voyage, une marche solidaire le long du canal d’Ille-et-Rance. 
Tarif 5 €. Contact : cineclubtdp@gmail.com  

Hédé-
Bazouges 

17 h à 21 h au bar La Fontaine, VEILLEE CONTES, CHANTS & MUSIQUES en toute liberté : pas de vedette, pas de 
programme… ce soir on improvise ! Si vous connaissez un conte, une chanson traditionnelle, un air à danser, c’est le 
moment de vous lancer. Organisé par l’association du Bruit dans l’Bourg. www.dbdb-saintperan.fr  

St Péran 

20 h au Korrigan, LES GRAINES DU FIGUIER SAUVAGE, film iranien de Mohammad RASOULOF. Iman, nommé juge 
d’instruction au tribunal de Téhéran, est confronté à l’absurdité et à l’arbitraire du système lorsque le pays est 
secoué par un vaste mouvement de protestation, qui touche aussi sa famille. Mais il choisit vite son camp. Lorsque 
son arme de service disparaît mystérieusement, la paranoïa s’empare de lui… Un très beau film, poignant, prix 
spécial du jury au dernier festival de Cannes. 

Romillé 

20 h 30 au Montal, SUR UN FIL, émouvant film de Reda KATEB avec Aloïse SAUVAGE, Philippe REBBOT, qui raconte 
la vie de clowns à l’hôpital tels que ceux employés par les associations Le Rire Médecin ou Rêves de Clown. Après 
un accident qui l’empêche désormais d’exercer son métier d’acrobate, Jo découvre ce travail qui bouscule, plein de 
joies et d’émotions, au contact des enfants malades, de leurs familles et des soignants. 

Montauban 

 



LUNDI 25 

10 h à 13 h à la salle des Fêtes, atelier cuisine réservé aux + de 60 ans sur le thème des PLATS TRADITIONNELS 
REVISITES. Animé par la diététicienne Marine LUCAS. Gratuit, sur réservation au 06 34 65 51 55. 

Médréac 

10 h à midi à Quai n° 3, atelier SCRAPBOOKING : pour préparer Noël avec un livre-photos fait main et unique. 
Participation libre, sur réservation : www.cehapi.org  

Montfort 

14 h 30 au cinéma La Cane, PETITES MAINS, de Nessim CHIKHAOUI avec Corinne MASIERO : d’après l’histoire vraie 
de femmes de ménage d’un grand hôtel parisien, pour la plupart d’origine étrangère, qui un beau jour décident de 
se battre pour améliorer leur condition. Un bras-de-fer s’engage, et la joie vient avec la lutte…  

Montfort 

20 h 30 au cinéma La Cane, soirée spéciale ciné-débat : ALGUES VERTES, de Pierre JOLIVET, avec Céline SALLETTE. 
L’histoire vraie de la journaliste Inès LERAUD. Venue enquêter sur ce phénomène qui a parfois tué, elle découvrira la 
chape de silence recouvrant ce problème, dont les causes sont à chercher dans le modèle agricole breton. Seront 
présents pour échanger avec le public : Rosy AUFFRAY, dont le mari est mort sur une plage alors qu’il faisait son 
jogging ; Michèle LE FLAHEC et Isabelle VOLANTE, de l’association HALTE AUX MAREES VERTES. 

Montfort 

 
MARDI 26 

14 h à 16 h à Quai n° 3, atelier TREMPLIN NUMERIQUE : pour tous ceux qui se sentent largués en informatique, ou 
même n’y ont jamais touché ! C’est l’occasion d’augmenter leurs compétences. Avec l’antenne Brocéliande du 
Département. Gratuit, sur réservation : www.cehapi.org  

Montfort 

 
MERCREDI 27 

RV 14 h à Quai n° 3 pour une opération NETTOYONS LA VILLE, avec les élèves du collège public Louis GUILLOUX et 
le musicien Jordan PHILIPPE. Quoi, un ramassage de déchets en musique ??? J’y vais ! Prévoir gilet fluo et gants. 
www.cehapi.org  

Montfort 

 
JEUDI 28 

RV à 14 h au parking du Pré Vert pour une randonnée pédestre sur les chemins de la commune avec Nature & 
Sentiers. Prévoir de bonnes chaussures et une tenue adaptée. Tarif 2 € si non-adhérent. Contact : 06 12 54 06 44. 
https://natureetsentiersromille.jimdofree.com/  

Romillé 

 
VENDREDI 29 

20 h à Quai n° 3, atelier 2030 GLORIEUSES : pour imaginer ensemble des futurs positifs, et créer des liens entre 
nous. Trouvons ainsi de nouvelles idées pour un avenir soutenable, solidaire et joyeux. Participation libre. Sur 
réservation : www.cehapi.org  

Montfort 

 
SAMEDI 30 

17 h à Quai n° 3, atelier MANGER CRU ET VIVANT : faisons connaissance avec le CRUDIVORISME, principes, conseils 
et dégustation. Durée 2 heures. Participation libre. Sur réservation : www.cehapi.org  

Montfort 

 
INFOS LOCALES 

St Gonlay : ex-
Barakafé 

Notre chère Johanna a quitté la Barakafé, nous avons fêté dignement son départ… Maintenant la page est 
tournée, Alice et Luce ont pris la succession. Elles donneront à ce lieu un nouvel élan, un nouveau nom, mais 
toujours avec l’envie d’animer la vie locale, culturelle et citoyenne. A commencer par le réveillon du 31 décembre, 
ouverture officielle, avec au programme chansons, contes, repas, et danse évidemment, qu’on se le dise ! 
Pour les encourager et les aider, on peut déjà leur donner nos surplus qui leur seront utiles. Voici une liste 
indicative (contact 06 73 54 11 97) : 

-vaisselle (assiettes, verres, plats, kitsch ou sobre, blanc ou bariolé, …) 
-draps, plaids, serviettes (ni tachés ni troués) 
-jeux pour enfant, crayons, feutres. 
-fauteuils, canapé 
-vélo 
-sèche-cheveux 

-rehausseur lavabo pour minot 
-adaptateur toilettes pour minot  
-jeux d’extérieur 
-déguisements ou vêtements rigolos 
-meubles 
-herbes aromatiques 

Expo ALGUES 
VERTES à la 

Une exposition conçue par les Bibliothèques Universitaires de Rennes, sur l’alerte lancée par la journaliste Inès 
LERAUD. Elle a suscité le débat public sur ce sujet, après avoir enquêté longuement sur ses conséquences mais 



médiathèque de 
Montfort 

aussi ses causes… que beaucoup en Bretagne essayaient de cacher ! L’expo est visible jusqu’au 6 décembre aux 
heures d’ouverture de la médiathèque Lagirafe. 

Festival VORTEX 
de danse 
contemporaine 

Cela se passe au centre culturel du Grand Clos de St Domineuc, non loin de 
Tinténiac, du 24 novembre au 5 décembre. Ce festival prestigieux est organisé 
par la Cie LADAÏNHA, il permet de voir des spectacles variés, y compris de hip 
hop, avec des artistes internationaux. Infos et réservations au 06 30 40 51 58 
ou sur le site : www.cieladainha.fr  

 
 

ACTUALITES 
Les écolos, voilà 
l’ennemi ?  

Confortée par les concessions du gouvernement, la FNSEA amplifie sa lutte contre les normes environnementales. 
Et la Coordination Rurale, syndicat encore plus à droite, attaque carrément les associations écolos, accusées 
d’être responsables de leur malheur… Pourquoi se gêneraient-ils, puisque l’Etat les soutient ?  
https://reporterre.net/Ecologistes-menaces-par-des-agriculteurs-Le-silence-de-l-Etat-est-assourdissant 
Ce ne serait pourtant pas très compliqué de faire comme en Espagne, pour garantir aux paysans un revenu 
rémunérateur : 
https://reporterre.net/Revenu-des-agriculteurs-cette-loi-espagnole-pourrait-inspirer-la-France  

Elections 
professionnelles 

Du 25 novembre au 9 décembre, les salariés des TPE (très petites entreprises) votent pour élire leurs 
représentants syndicaux. C’est d’autant plus important pour eux qu’il est bien difficile de défendre ses droits dans 
un secteur où n’existe sur place aucun représentant du personnel. Et où, souvent, à cause de la proximité avec le 
patron et l’ambiance « familiale » qu’il instaure, on peut facilement laisser faire des abus… Pour en savoir plus et 
voter c’est simple, par exemple en suivant ce lien : https://election-tpe.travail.gouv.fr/  

    
 

     


