L'ECHOLOCATERRE n° 1 du 10 janvier 2025

L'année n’est pas écrite d’avance...

Bonjour,

En cette période ou le changement climatique s'impose a nous de fagon peu réjouissante, les voeux que nous pouvons former
pour chacun de vous et vos proches (notamment une bonne santé) vont de pair avec le souhait que notre pays prenne enfin un
tournant salutaire, qui pourra ouvrir la voie aux autres ! C’est mal parti on dirait, mais I'Histoire est faite aussi de sursauts
inattendus...

Rappel : notre AG c’est mercredi prochain a La Mascotte (voir ci-dessous), venez apporter vos idées et votre énergie !

Belle année a venir,

Michele

www.lescolocaterre.org

AGENDA

VENDREDI 10

19 h chez Popote & Papote, soirée LOUPS-GAROUS animée par un conteur de la Cie LES SALTIMBRANQUES. Je n’en | St Thurial
sais pas plus, pour des précisions appeler le 06 52 11 51 87. Tarif 20 €, avec une boisson comprise. Pour voir le
programme de janvier de ce lieu, qui propose beaucoup d’ateliers, voir en fin de gazette.

19 h a Quai n° 3, CERCLE DE LECTURE : une rencontre pour échanger sur nos coups de coeur livresques. Gratuit. Cela | Montfort
se passe dans I'espace coworking et non dans la salle principale. Durée environ 1 h 30.

20 h 30 a Quai n° 3, concert NELLY & LES GARCONS, musiques traditionnelles de Bretagne et d’Europe. On pourra Montfort
méme danser... Tarif libre. http://cehapi.org

SAMEDI 11
9 h a1l h 30alamaison des maitres, CAFE REPARATION : appareil en panne, vétement décousu, Plélan
chaise au pied branlant, etc. Avec les bénévoles, vous pourrez tenter de leur redonner vie, plutét que ﬁ-
de les jeter. Mieux vaut arriver tét pour avoir le temps de s’occuper de I'objet. T—*"W G?E\é
Adresse : 18 bis avenue de la Libération. 02 99 06 88 90 ou accueil@linterval.org T

13 h 45 au parking de la salle des fétes, rendez-vous pour un chantier d’entretien de sentier avec I'association les | Iffendic
Faisous de Chemins. Prévoir une tenue adaptée et des outils de débroussaillage.

14 h a 16 h au Pole du Lavoir, ouverture de la recyclerie SECONDE VIE : on apporte, on prend toutes sortes Irodouér
d’objets, du moment qu’ils sont propres, en bon état et pas trop encombrants. On peut adhérer a I'association
pour 2025. Contact : seconde.vie-irodouer@outlook.fr

nous le faisons le premier samedi de chaque mois. 18 rue de la Doneliére. 02 99 38 62 96. https://rennes.envie.org/

14 h a 17 h chez ENVIE 35, REPAIR CAFE : pour essayer de réparer les petits appareils électroménagers, comme Rennes nord

A partir de 17 h au Ponant, FEST DEIZ ha NOZ (bal traditionnel de jour puis de nuit) pour féter les 25 ans de La Pacé
Rassemblée. Un beau programme : Carré Manchot, Startijenn et d’autres groupes ou duos bien connus par ici. Tarif
plein 10 €, réduit 7 €, gratuit pour les—de 12 ans.

theme de l'inceste. Le film donne la parole a quatre victimes, Norma, Pascale, Sarah et Joachim. Chacun.e a eu un
parcours différent mais tout.es ont eu la volonté de se battre. Tarif plein 6,30 €.

18 h a I'Arvor, UN SILENCE SI BRUYANT, documentaire d’Emmanuelle Béart et Anastasia Mikova (2023), sur le Rennes gare

19 h 30 au Bon’Ami, concert TUMULTE : une jolie soirée musicale pour commencer Muél
I'année en douceur, avec la belle énergie de Valentin ! Un doux mélange de musique et
de poésie, les textes sont empruntés a Victor Hugo, Colette, Paul Eluard, Louise
Ackerman et autres ciseleurs de verbe, mais les musiques sont actuelles. Pour tous les
amoureux de belles chansons. Régalades et boissons sur place.

0299 07 83 21. www.lebonami.fr

20 h 30 salle multifonctions, QUE D’0OS QUE D’0S, piece humoristique de Bernard LENNE, par la TROTHEDI, troupe |Irodouér
amateure de la commune. Elle parle notamment de désert médical et d’écologie, pour du rire sans prétention. Tarif
6 €, pas de réservation. Elle sera rejouée pour la derniére fois dimanche apres-midi.

20 h 30 au théatre de la Chambre au Loup, DU PAIN SUR LES PLANCHES, piece humoristique de Viviane TARDIVEL, |Iffendic
par la troupe amateure locale : les tribulations d’une troupe de théatre la veille de la premiére... Les bénéfices des
représentations iront a l'association AXEL, LE SOURIRE D’UN ANGE, qui vient en aide a un enfant atteint d’'une
maladie invalidante. Tarif plein 6 €, réduit 4 € (- de 12 ans ou handicapé).




La piéce sera rejouée tous les samedis de janvier, et tous les dimanches a 15 h. Réserver au 06 30 43 98 69.

maladroit.e avec beaucoup d’agilité, pour rire et faire rire ! Les enseignants loufoques se nomment LES DEUX MAINS
GAUCHES, bien trouvé ! Tarif 6 €. www.la-loggia.net

DIMANCHE 12
10 h a Quai n° 3, YOUKALI, spectacle poétique pour les petits de 0 a 3 ans, par Delphine MAMAN. Il s’agit d’un Montfort
conte musical, et les enfants pourront ensuite s’initier aux instruments pour découvrir leur pouvoir sonore. Tarifs
adultes échelonnés, gratuit pour les petits. http://cehapi.org
10 h 30 a 12 h 30 salle de la Gonelle, atelier MANIPULATION CATASTROPHIQUE, ou comment apprendre a devenir | St Péran

14 h salle Ti an Holl, initiation a la DANSE HIP HOP pour enfants et ados.
De 14 ha 15 h pourles 7—13 ans.

De 15 h 30 a 16 h 30 pour les + de 14 ans.

Tarif 15 €. S’inscrire par mail : associationoswela@gmail.com

St M’Hervon

= | (Montauban)

15 h au théatre de la Chambre au Loup, DU PAIN SUR LES PLANCHES, voir ci-dessus samedi soir.
La piece sera rejouée tous les samedis de janvier, et tous les dimanches a 15 h. Réserver au 06 30 43 98 69.

Iffendic

16 h a I’'Hermine, documentaire FORET ETERNELLE de Cendrine ROBELIN. Ce titre est un peu en décalage, puisque

le film est centré sur la figure d’Alexis ROBERT, vieil homme pétri d’'amour de la nature et de I’lhumanité, qui a passé
une grande partie de sa vie dans le Pays de Brocéliande. Un écologiste profond, ayant mis en accord ses pensées et
ses actes, toujours soucieux d’ouvrir sa porte aux exclus, errants, personnes déboussolées. Désormais nonagénaire,
il se soucie de transmettre ses valeurs, ses savoirs et I'éco-lieu qu’il a créé malgré les emb{ches.

La réalisatrice sera présente pour échanger avec le public.

Plélan

17 h au Théatre de Poche, film LE TEMPS DES GITANS, d’Emir KUSTURICA (1988), durée 2 h 16. PERHAN, qui a
grandi dans un quartier pauvre de SKOPJE en Macédoine, a besoin d’argent pour épouser son amour d’enfance et
sauver sa petite sceur handicapée. Mais il se retrouve sous I'emprise d’un trafiquant... Teinté d’humour et de poésie,
sublimé par la musique de Goran BREGOVIC, un film-culte ! Tarif 5 €.

Hédé-
Bazouges

18 h au ciné TNB, UN PAYS DE PAPIER, documentaire frangais de Marion Boé (2024). Ce film suit Mélanie Le Verger,
avocate en droit des mineurs, dans son combat quotidien. Rennaise engagée, elle s’évertue a défendre des mineurs
non accompagnés. Aprés leur parcours bien souvent traumatisant, elle tente de les aider dans la jungle de la justice
frangaise. Marion et Mélanie seront la pour échanger avec le public. Tarif plein 6 €.

Rennes
centre

20 h 30 au Montal, documentaire NO OTHER LAND, de Yuval ABRAHAM et Basel ANDRA.
Depuis plus de 5 ans, Basel Adra, un activiste palestinien en Cisjordanie, filme I’expulsion de
sa communauté par lI'occupation israélienne qui détruit progressivement les villages et chasse
ses habitants. Il rencontre Yuval, un journaliste israélien, qui le soutient dans ses démarches.
Une amitié inattendue voit le jour. Ce film réalisé par un collectif palestino-israélien de quatre
jeunes militants a été réalisé comme un acte de résistance créative sur la voie d'une plus
grande justice. Sorti en novembre 2024. VOST. Bande-annonce :
https://www.youtube.com/watch?v=KSnOrTurvvl

Montauban

LUNDI 13

RV 13 h 35 face au local de Familles Rurales pour une randonnée de 10 km aux alentours du chateau de Comper,
circuit sans difficulté. Tarif 2 €. Prévoir tenue et chaussures adaptées. Adresse du RV : 43 rue de Plumaugat. Contact
0299 09 53 70.

St Méen >
Concoret

14 h 30 a 17 h au local de Familles Rurales, formation de bénévoles qui souhaitent aider des étrangers a apprendre
la langue francaise, par des professionnelles de BULLES DE FRANCAIS. Une deuxieme séance de FLE aura lieu le
jeudi 16, méme horaire et méme lieu : 43 rue de Plumaugat.

S’inscrire par téléphone au 02 99 09 53 70 ou par mail : asso.st-meen@famillesrurales.org

St Méen

MARDI 14

19 h 45 a 21 h 45 salle de la Prouverie, REPAIR CAFE organisé par St Gilles Nature
Environnement et Les Bobinettes. Profitez-en si vous ne pouvez jamais venir a
notre rendez-vous du samedi matin, celui-ci a lieu chaque 2™ mardi du mois.
Des couturiéres sont la pour les réparations textiles. www.sgne.fr

epair Cate

St Gilles




18 h 30 a 20 h 30 salle Théodore Botrel, soirée ALIMENTATION, PLAISIR & SANTE, par Marine LUCAS et Jean-Noél St Méen
MOQOTAY. Une conférence-atelier-dégustation, bonne pour le moral et les papilles ! Organisée par la CTPS de Y1
- - . . . . . A
Brocéliande (association de soignants pour la prévention en santé). Gratuit. n
J'y vais, qui veut covoiturer a partir de Montauban ? 06 07 15 31 24. N ~
MERCREDI 15
16 h au Bon’Ami, atelier trico'thé, le nom dit bien de quoi il s’agit. C’est gratuit, chacun.e apporte son ouvrage. Muél

02 99 07 83 21. www.lebonami.fr.

18 h a la Mascotte, Assemblée Générale des COLOCATERRE, notre association. Outre les habituels bilans,

St M’Hervon

perspectives et renouvellement, vous pouvez toujours proposer des idées qui enrichiront nos actions cette année. (Montauban)
Nous terminerons par un pot de 'amitié et une galette sucrée ou salée. Merci de nous dire si vous pensez venir,
pour qu’on prévoie le nombre de parts.
20 h 15 a ’'Emeraude Cinéma, AU BOULOT ! de Gilles PERRET et Frangois RUFFIN, organisé avec la FSU Dinan et en Dinan
présence du collectif AESH en Lumiere et de la Conf' Paysanne pour le débat apres le film.
JEUDI 16

14 h 30 a 17 h au local de Familles Rurales, suite de la formation de bénévoles qui souhaitent aider des étrangersa |St Méen
apprendre la langue frangaise, par des professionnelles de BULLES DE FRANCAIS. S’inscrire par téléphone au 02 99
09 53 70 ou par mail : asso.st-meen@famillesrurales.org

VENDREDI 17
RV 14 h place des Fréres Aubert pour une randonnée de 7km a Montgermont, circuit de la Motte. Prévoir 1 € pour |Romillé >
le covoiturage, et d’habitude on paie 2,50 € la rando quand on n’est pas adhérent.e. 06 12 54 06 44. Montgermont
https://natureetsentiersromille.jimdofree.com/
A partir de 18 h 30 a Quai n° 3, soirée SLAM TARTINES : comme chaque fois, ca commence par un atelier d’écriture, | Montfort

¢a se poursuit par des dégustations de tartines, avant que les slameurs se lancent au micro pour faire jaillir jusqu’a
nos oreilles ce qu’ils ont sur le cceur ! Animé par Mellow Man.
Acces libre, boissons et tartines payantes. www.cehapi.org

19 h a I'Arvor, court métrage JEAN-PIERRE, POETE DE LA RUE : le héros, SDF de 65 ans, est bien connu des Rennais
avec sa grande barbe et son caddie rempli d’objets. Mais savent-ils que cet homme écrit des poémes ? Il sera la pour
rencontrer le public, ainsi que le réalisateur Hugo MURTAS. Durée du film 20 minutes, gratuit.

Contact et réservations : hugomurtas.productions@gmail.com

Rennes gare

20 h 30 a LaCoustik, spectacle d’humour COMMENT FAIRE DISPARAITRE SON EX ? par Tony ATLAOUI, dans le cadre
du festival RIRE & VILAINE. Tarif 20 €, réservations uniqguement sur : www.coeurdescene.fr

Bédée

SAMEDI 18

10 h a 12 h 30 a Quai n° 3, atelier cuisine LACTOFERMENTATION avec Marie-Pascale : sur le modéle de la
choucroute, une fagon simple et géniale de conserver les [égumes en faisant du bien a sa santé, et presque sans
dépenser d’énergie ! Tarifs échelonnés de 5 a 20 €, sur inscription : www.cehapi.org

Montfort

10 h 30 au magasin WELDOM, réunion d’information sur I’énergie chez soi par I'association EPR (Energies du Pays
de Rennes). Il ne s’agit pas d’'une démarche commerciale, le magasin ne vendant pas de panneaux solaires. || met

simplement un espace a la disposition de cette association qui oeuvre pour une transition énergétique citoyenne.
Cela peut permettre de toucher de nouvelles personnes. EPR met en place des groupements d’achat de panneaux
photovoltaiques a brancher chez soi pour couvrir une consommation de base... du moins quand le soleil veut bien
se montrer | Chaque panneau est vendu 480 € (prix coltant). Le 1" février, EPR tiendra une permanence d’info au
méme endroit, et un peu plus tard organisera un atelier pour les gens qui auront commandé le kit.

Bréal

Y

14 h a 17 h a Quai n° 3, atelier fabrication de KAMISHIBAIS, une technique pour raconter des histoires illustrées
aux enfants. C’est le premier d’une série de six, qui se tiendront une fois par mois jusqu’en juin. De la fabrication du
butai jusqu’a la représentation devant un public en passant par la création d’une histoire illustrée, chacun.e pourra
devenir conteur ou conteuse... Et c’est gratuit ! Lors de cette 1¢™ séance, Michel nous fera fabriquer le butai, le petit
théatre de poche enroulé. Cela se passe dans I'espace de coworking. www.cehapi.org

Montfort




14 h salle du Jardin de la Tranche, conférence sur les pollinisateurs par Benoit GESLIN, scientifique St Méen
de Rennes. Pour les apiculteurs débutants ou confirmés, elle est organisée par I'asso TACM (Terre

Api-Culture Mévennaise) qui féte ses 10 ans et tient son AG la méme apres-midi (plutét avant ou

apres ? Je I'ignore). Adresse : 43 rue de Plumaugat.

20 h 30 au théatre de la Chambre au Loup, DU PAIN SUR LES PLANCHES, piece humoristique de Viviane TARDIVEL, |Iffendic

par la troupe amateure locale : les tribulations d’une troupe de théatre la veille de la premiére... Les bénéfices des
représentations iront a l'association AXEL, LE SOURIRE D’UN ANGE, qui vient en aide a un enfant atteint d’'une
maladie invalidante. Tarif plein 6 €, réduit 4 € (- de 12 ans ou handicapé).

La piece sera rejouée tous les samedis de janvier, et tous les dimanches a 15 h. Réserver au 06 30 43 98 69.

DIMANCHE 19

10 h a 11 h 30 au manoir de La Ville Chauvin, initiation au comptage des oiseaux des jardins avec Maxime, des

Boisgervilly

P’tites Natures de Brocéliande. Plus d’infos sous ce lien : s

https://www.bretagne-vivante.org/decouverte-de-la-nature/comptage-oiseaux-des-jardins/

Prévoir une tenue d’extérieur. Merci de prévenir si vous voulez participer : lesptitesnatures.secretaire@gmail.com
Si la météo n'est pas favorable (fortes pluies et vents), il est possible que cette activité soit annulée.

14 h au Confluent, FEST DEIZ CCEUR DE BREIZH au profit des Restos du Ceeur. Les éleves de 'EMPB et des groupes | Montfort
locaux feront danser I’'monde sur des musiques bretonnes festives.
RV 14 h place des Fréres Aubert pour une randonnée sur les chemins de la commune, suivie d’une galette des Rois | Romillé

a 16 h 30 salle des associations. 06 12 54 06 44. https://natureetsentiersromille.jimdofree.com/

INFOS LOCALES

Gaél : jardin

collectif menacé

(message de
I'asso Des
Jardins dans
I’'Bourg)

« Ne semez pas la saison prochaine. On va faire un parking sur le jardin. »

Sans préambule, entre deux portes, monsieur le maire lance une bombe. Pas de graines. Mais de bitume. Niché
au cceur du bourg de Gaél, notre jardin partagé ou plusieurs potagers cohabitent, va donc disparaitre.... Et avec
lui, une grande partie de ce qui reste du dernier bel espace naturel de centre bourg : une prairie communale
inscrite dans I'histoire des Gaélites, mitoyenne de I'EHPAD, sécurisée pour les enfants et d'utilité publique a plus
d'un titre.

Face a cette annonce cavaliére, nous avons décidé d'agir. Pour commencer, en rassemblant autour de nous : cela
nous aidera a créer les conditions d'un dialogue avec la municipalité, pour déposer une proposition alternative.
Vous pouvez nous soutenir en adhérent (a partir de 0 € !), pour cela suivez ce lien :
https://www.helloasso.com/associations/des-jardins-dans-I-bourg

En 2023 déja, les bulldozers avaient failli bétonner ce jardin... Ca nous rend tristes. Pourtant, c'est juste un coin de
nature, des poireaux et des carottes, du raisin sucré, des framboises et des ancolies, des enfants qui jouent dans
I'herbe, des abeilles qui butinent, des gens heureux d'étre ensemble, des personnes agées qui regardent pousser
les marguerites...

Bien plus qu'une "lubie d'écolos", ce lieu est alimentaire, social, culturel, porteur de vie...

Forét durable

FNE Bretagne organise le samedi 15 février 2025 une journée de présentation de la sylviculture irréguliére
("Sylviculture mélangée a couvert continu") avec une matinée d'interventions en salle et un apres-midi sur le
terrain en forét de Rennes. Nous recommandons de s'inscrire dés que possible car le nombre de places est limité.
Le programme détaillé est visible en suivant le lien d’inscription :
https://framaforms.org/journee-technique-la-sylviculture-melangee-a-couvert-continu-1709570411

Aymeric L’humoriste, ex de France Inter, présente son spectacle YOLO écrit par Pierre-Emmanuel BARRE, au Confluent le

LOMPRET a vendredi 24 janvier a 20 h 30. Tarif plein 22 €. Peut-étre vaut-il mieux réserver a l'avance pour avoir des places.

Montfort Par exemple en passant par ce lien : https://www.montfort-sur-meu.bzh/se-divertir/saison-culturelle/
ACTUALITES

La faute au Inondations, cyclones meurtriers, méga-feux, sécheresses... toutes ces catastrophes ont bien pour origine le

changement déréglement climatique :

climatique https://www.novethic.fr/environnement/climat/quasi-totalite-evenements-extremes-2024-cause-changement-

climatigue Encore cet article ne parle-t-il pas des tremblements de terre, eux aussi plus fréquents du fait de la
fonte des glaces... Il ne manquait plus que ¢a ! Oh pardon, j'ai oublié le risque de pandémies...
https://www.novethic.fr/environnement/climat/changement-climatique-risques-seismes-liens




Los Angeles
brale

Image hallucinante : une borne d’incendie dont s’échappent des flammes, au
lieu de I'eau salvatrice, sur un trottoir de Los Angeles. Cette catastrophe
climatique qui, pour une fois, atteint les plus riches, provoquera-t-elle aux
USA une prise de conscience de |'urgence a sortir des énergies fossiles ? Ou
bien la désinformation et la manipulation totalement décomplexées des
maitres des réseaux « sociaux » alliés a Trump et aux majors du pétrole,
réussiront-elles a prolonger le déni et désigner des boucs émissaires ?

PROGRAMME JANVIER
CHEZ POPOTE & PAPOTE

Véatement - Ordinateur - Petit élatroménager - Vélo - Jouet - Ete...

Que faire d'un grille-pain qui ne marche plus, d'une chaise au pied branlant ou d'un
pull trowé aux mites 7 Les bénévales du Repair-Café peuvent trouver une solution !

— Les prochains Rendez-Vous & Plélan-le-Grand

* Le 11 janvier 2025
» Le ter février 2025
* Le Ter mars 2025

Salle des maitres - 18bis, rue de la Libération & Plélan-e-Grand

EM—EEJM .

Anticiper le temps de réparation en arrivent tde !
N\ v Libre

L
Llntelr. val
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Ven3 Boom du Nouvel an

Planches festives
20€ por planche

19h30-22h30

Ven 10 Soirée Loup-Garous
Animée par un contaur
19h 20€ par personne (I boisson incluse)
Animée par la CIE des Saltimbranques

Sam 11 Atelier bien-étre- 25€

Lun 13 Atelier bien-étre- 30€

19h30-21 o-rdndnlnmnm
mummrhnu.rﬁm.em

Mar 14 Atelier Couture - 14€

LES MARDIS BIEN-ETRE

18h55-20h15
YOGA avec Emmanuelle

Mer 15 Atelier bien-étre - 10€

Ven 17 Atelier théatre d'impro

Mer 22 Atelier parentalité- 20€
10h-12h “Parler pour que les enfants
: écoutent” avec Kerri-Anne

Mar 28 Atelier couture- 14€

Mer 29 Atelier créatif- 2€

Jeu 30 Atelier bien-étre - 13€

Ven 31 Atelier bien-étre - 10€

Dim 2 fevrier
mhsh Brunch du dimanche

Popote & Papote c'est votre lieu
d'échange & de partage
Un peu comme a la maison
Propice au travail, a la détente
& au bien-étre

INFOS & RESERVATION :
bonjour@popoteetpapote.com -- 06.52.11.51.87
Insta : @popotepapotebrocéliande
Facebook : Popote & Papote Saint-Thurial




