L'ECHOLOCATERRE n° 2 du 17 janvier 2025

L'Echo continue en 2025 !

Bonjour,

Suite a notre AG (ou les participants se comptaient sur les doigts des deux mains il faut bien le dire), il semble que votre petite
gazette hebdo aie vocation a perdurer. Si vous avez des remarques a émettre a ce sujet, n’hésitez pas a nous les envoyer par
retour. Notamment, lisez-vous le tableau des infos locales ? Et celui des actualités ? Qu’en pensez-vous ?

Vous recevrez bient6t les bilans de 2024, car une fois encore nous n‘avons pas eu le temps de les mettre en forme avant I'AG.
Alors viendra le temps des réadhésions, si vous soutenez toujours Les ColocaTerre et ses différents axes... En ce moment nous
nous penchons sur trois dossiers concernant la défense de I'environnement : deux consultations publiques, a Boisgervilly et La
Chapelle du Lou (voir dans Infos Locales), et la plainte d’'un de nos adhérents, maraicher bio a St Gonlay, dont le voisin éleveur
porcin laisse s'écouler ses jus de lisier dans le fossé... Le contexte politique ne nous aide pas (voir a la fin du tableau Actualités),
mais il ne faut pas lacher !

Belle année a venir,

Michéle

www.lescolocaterre.org

AGENDA

VENDREDI 17

16 h a 17 h chez Popote & Papote, atelier THEATRE D’IMPROVISATION animé par Christelle. Infos et réservations au |St Thurial
06 52 11 51 87 ou bonjour@popoteetpapote.com

A partir de 18 h 30 a Quai n° 3, soirée SLAM TARTINES : comme chaque fois, ca commence par un atelier d’écriture, | Montfort
¢a se poursuit par des dégustations de tartines, avant que les slameurs se lancent au micro pour faire jaillir jusqu’a
nos oreilles ce qu’ils ont sur le coceur ! Animé par Mellow Man. Acces libre, boissons et tartines payantes.

www.cehapi.org

19 h a I'Arvor, court métrage JEAN-PIERRE, POETE DE LA RUE : le héros, SDF de 65 ans, est bien connu des Rennais | Rennes gare
avec sa grande barbe et son caddie rempli d’objets. Mais savent-ils que cet homme écrit des poemes ? Il sera |la pour
rencontrer le public, ainsi que le réalisateur Hugo MURTAS. Durée du film 20 minutes, gratuit.

Contact et réservations : hugomurtas.productions@gmail.com

19 h 30 a la Petite Marchande de Prose, APERO-LECTURE consacré ce soir a la littérature russe. Le principe de ces Montfort
soirées : des textes lus par des comédiens, ensuite on échange autour de petites douceurs offertes par la librairie.
Attention : chacun.e doit apporter son siege.

20 h 3 la salle des Fétes, FEST NOZ DE CAMPAGNE organisé par la Confédération Paysanne dans le cadre des | La Chapelle
élections professionnelles (du 15 au 31 janvier). Le bal sera entrecoupé des propositions du syndicat pour sortir de | Thouarault
la crise agricole. On y va pour danser, pour soutenir les « paysans soutenables », pour discuter, et pour la musique
bien sir ! Se succéderont sur scéne : Les Fiévres de lait , Gregailh, Bouthillier / Couchoux, Moriniére / Goré, etc.
Tarif minimum 5 € soutien 10 €. Adresse : 13 rue des Rochers. Evénement Facebook : https://fb.me/e/5huQXCcfD

20 h 30 a LaCoustik, spectacle d’humour COMMENT FAIRE DISPARAITRE SON EX ? par Tony ATLAOUI, dans le cadre |Bédée
du festival RIRE & VILAINE. Tarif 20 €, réservations uniqguement sur : www.coeurdescene.fr

20 h 45 au Montal, TOC TOC, piece humoristique de Laurent BAFFIE, par la troupe amateure locale. A ne pas mettre | Montauban
entre toutes les oreilles apparemment, puisque c’est déconseillé aux moins de 10 ans ! Elle sera néanmoins rejouée
tous les vendredis, samedis et dimanches jusqu’au 2 février.

Tarif adulte 9 €, enfants 10 a 12 ans 5 €. Réserver au 07 59 69 15 19.

SAMEDI 18

10 h a 12 h 30 a Quai n° 3, atelier cuisine LACTOFERMENTATION avec Marie-Pascale : sur le modéle de la Montfort
choucroute, une fagon simple et géniale de conserver les [égumes en faisant du bien a sa santé, et presque sans
dépenser d’énergie ! Tarifs échelonnés de 5 a 20 €, sur inscription : www.cehapi.org

10 h a midi a la MJC, REPAIR CAFE : on essaie de réparer ses objets en panne ou défectueux, avec les nombreux Pacé
bénévoles et dans une bonne ambiance ! Gratuit. Adresse : avenue Charles Le Goffic. 06 83 14 26 69.

10 h 30 au magasin WELDOM, réunion d’information sur I'énergie chez soi par I'association EPR (Energies du Pays | Bréal
de Rennes). EPR met en place des groupements d’achat de panneaux photovoltaiques a brancher chez soi pour
couvrir une consommation de base... du moins quand le soleil veut bien se montrer ! Chaque panneau est vendu
complet 480 € (prix coltant). Le 1°" février, EPR tiendra une permanence d’info au méme endroit, et un peu plus
tard organisera un atelier pour les gens qui auront commandé le kit.




13 ha 17 h a la Belle Déchette, ZONE DE GRATUITE : la Réserve s’allege, venez chercher les objets gratuits qui vous
attendent peut-étre ! Adresse : 24 avenue Jules Maniez, métro La Courrouze (ligne B). www.labelledechette.com

Rennes ouest

14 h a 17 h a Quai n° 3, atelier fabrication de KAMISHIBAIS, une technique pour raconter des histoires illustrées
aux enfants. C’est le premier d’une série de six, qui se tiendront une fois par mois jusqu’en juin. De la fabrication du
butai jusqu’a la représentation devant un public en passant par la création d’une histoire illustrée, chacun.e pourra
devenir conteur ou conteuse... Et c’est gratuit ! Lors de cette 1% séance, Michel nous fera fabriquer le butai, le petit
théatre de poche enroulé. Cela se passe dans l'espace de coworking. www.cehapi.org

Montfort

14 h salle du Jardin de la Tranche, conférence sur les pollinisateurs par Benoit GESLIN, scientifique de
Rennes. Pour les apiculteurs débutants ou confirmés, elle est organisée par I'asso TACM (Terre Api-
Culture Mévennaise) qui féte ses 10 ans et tient son AG la méme apres-midi (plutét avant ou aprées ? Je
I'ignore). Adresse : 43 rue de Plumaugat.

15 h au local de 'AFPS*, projection NO OTHER LAND, documentaire réalisé en Cisjordanie par quatre jeunes, dont |Rennes

un Juif israélien. On y constate avec évidence la situation d’apartheid qui régne la-bas depuis tant d’années.

Adresse : 16 rue Papu, quartier de Bourg Lévéque.

RV 17 h 30 au métro Italie pour une marche aux flambeaux dans le quartier Rennes Sud, en solidarité avec les

victimes du génocide en cours a Gaza. Le cessez-le-feu n’est pas du tout certain, le pilonnage continue, et 'extréme-

droite qui dirige Israél ne renonce pas a annexer la totalité du territoire... La marche passera par le Triangle, le

conservatoire, la station du Blosne et terminera a La Poterie. *Association France Palestine Solidarité

20 h 30 au théatre de la Chambre au Loup, DU PAIN SUR LES PLANCHES, piece humoristique de Viviane TARDIVEL, |Iffendic

par la troupe amateure locale : les tribulations d’une troupe de théatre la veille de la premiére... Les bénéfices des
représentations iront a I'association AXEL, LE SOURIRE D’UN ANGE, qui vient en aide a un enfant atteint d’une

maladie invalidante. Tarif plein 6 €, réduit 4 € (- de 12 ans ou handicapé).

La piece sera rejouée tous les samedis de janvier, et tous les dimanches a 15 h. Réserver au 06 30 43 98 69.

20 h 30 a I'Antre de I'Eléphant, LES SORTIES D'ROUTE : troupe de théatre d'improvisation dynamique et créative, Muél
composée d'une trentaine de passionnés basés a Ploérmel. Préparez-vous a vivre des histoires incroyables, des h&ogﬁ'gg
cascades sans doublage, et des répliques qui tombent a pic, le tout dans une ambiance festive et décontractée. Les }'LQOUTE
comédiens, sous la houlette de leur coach Lionel Gaboriau, improvisent des saynétes a partir de thémes ou de \-\’
contraintes imposées par le public, ce qui garantit une interaction vivante et inattendue. Tarif libre. 07 48 13 03 73. »
https://lantredelelephant.fr/

20 h 45 au Montal, TOC TOC, piece humoristique de Laurent BAFFIE, par la troupe amateure locale. Cf vendredi 17. | Montauban

DIMANCHE 19

10 h a 11 h 30 au manoir de La Ville Chauvin, initiation au comptage des oiseaux des jardins avec Maxime, des
P’tites Natures de Brocéliande. Vous pouvez venir avec vos jumelles, sinon nous pourrons en préter quelques-unes.
En attendant, en suivant ce lien vous pourrez déja apprendre a reconnaitre trois chants d’oiseaux, et comprendre
pourquoi janvier est le bon moment pour s’initier : https://www.youtube.com/watch?v=LoOWKT1puol

Plus d’infos : https://www.bretagne-vivante.org/decouverte-de-la-nature/comptage-oiseaux-des-jardins/

Prévoir une tenue d’extérieur. Merci de prévenir si vous voulez participer : lesptitesnatures.secretaire@gmail.com
Si la météo n'est pas favorable (fortes pluies et vents), il est possible que cette activité soit annulée.

Boisgervilly
e

10 h a midi a Quai n° 3, sortie nature : LARBRE ET SES HABITANTS, par Gwengolo Nature. Comment |'arbre fait-il Montfort
pour vivre si longtemps malgré les aléas ? Quelles existences abrite-t-il ? Tarif libre. Inscription sur www.cehapi.org
14 h au Confluent, FEST DEIZ CEEUR DE BREIZH au profit des Restos du Cceur. Les éleves de I'EMPB et des groupes | Montfort

locaux feront danser I’'monde sur des musiques bretonnes festives. Voir I'affiche rigolote illustrée par Gotlib a la fin
de cette gazette. Tarif : 3 € + un don de plat cuisiné en conserve (de préférence format individuel) ou un paquet de
500 g de riz ou couscous. Buvette & gateaux sur place. 02 99 07 13 89 ou ad35montfort@restosducoeur.org

RV 14 h place des Fréres Aubert pour une randonnée sur les chemins de la commune, suivie d’une galette des Rois | Romillé

a 16 h 30 salle des associations. 06 12 54 06 44. https://natureetsentiersromille.jimdofree.com/

14 h 45 au Montal, TOC TOC, piece humoristique de Laurent BAFFIE, par la troupe amateure locale. Cf vendredi 17. | Montauban
15 h au théatre de la Chambre au Loup, DU PAIN SUR LES PLANCHES, piece humoristique (cf ci-dessus samedi). Iffendic

16 h a 20 h a Quai n° 3, JOUONS A TOUT VA ! pour s'amuser a des jeux de société en famille, entre amis ou pour se | Montfort

faire des copains, autour d’un bon verre. Il est possible d’apporter son jeu favori. On peut méme y passer juste pour
un moment, il est inutile de s’inscrire. www.cehapi.org




LUNDI 20

RV 13 h 35 en face du local de Familles Rurales pour une randonnée de 10 km sur le circuit de la Clairiere, sans St Méen = St
difficultés. Retour vers 18 h. Participation 2,50 €. Adresse : 43 rue de Plumaugat. 02 99 09 53 70. Péran

MARDI 21
19 h 15 a Quai n° 3, atelier SELF-SHIATSU : Pascale JASEK VOISIN initiera les participants a cet automassage japonais | Montfort
qui permet une détente profonde, voire la prévention de désordres corporels. Payant, s’inscrire sur www.cehapi.org

MERCREDI 22

9 h a midi salle de la Bétangeais, + de 55 ans, j’'ai mon mot a dire ! atelier citoyen convivial organisé par le Pays de Monterfil
Brocéliande. Solidarité, emploi, autonomie, mobilité, habitat, soins, communication, participation...
www.pays-broceliande.bzh
10 h a midi chez Popote & Papote, atelier parentalité PARLER POUR QUE LES ENFANTS ECOUTENT, avec KERRI- St Thurial
ANNE. Tarif 20 €. Infos et réservations au 06 52 11 51 87 ou bonjour@popoteetpapote.com
14 ha 17 h 30 a Quai n° 3, atelier FABRICATION D’UN BAC A COMPOST, avec Bérangere et Adrien. Ce composteur | Montfort
sera installé au jardin éco-citoyen de Céhapi. Les participants sauront comment faire le leur, avec des palettes de
récupération. Gratuit. www.cehapi.org
14 h30a 17 h a la bibliotheque, atelier PAPOTE-TRICOTE-GRIGNOTE, pour tous ages, tous genres, tous niveaux. On | Gaél
peut venir pour juste un moment ou toute I'apreés-midi, sans inscription préalable, pour apprendre a crocheter ou
tricoter, se livrer a son passe-temps favori et échanger en toute convivialité. Adresse : 18 rue du Lieutenant Guillard.
02 99 07 76 61 ou bibliotheque.gael@orange.fr
18 h a 20 h a Quai n° 3, rencontre TROUVE TON COVOIT’, avec Sébastien : comment se déplacer au quotidien de Montfort
facon plus économique et plus conviviale qu’en voiture-solo ? Réfléchissons, rencontrons-nous !

JEUDI 23
RV 14 h au parking du Pré Vert pour une randonnée pédestre sur les chemins de la commune avec Nature & Romillé
Sentiers. 06 12 56 06 44. https://natureetsentiersromille.jimdofree.com/

VENDREDI 24

18 h a 19 h 30 a la médiatheque, veillée participative comme autrefois : on vient avec une petite histoire a raconter, | Gaél
ou bien une chanson traditionnelle, une devinette, une blague, méme une photo a commenter... Comme si la télé
n’existait pas ! Et si ¢ca parle de Gaél c’est encore mieux. Gratuit. 02 99 07 76 61 ou bibliotheque.gael@orange.fr
18 h a I’'Hermine, soirée ciné spéciale David OELHOFFEN, dont le dernier film est projeté a 20 h 30 (cf ci-dessous). Il | Plélan
sera présent et I'on pourra visionner ds courts métrages qu’il a réalisés. https://cinema-hermine.fr/
20 h 30 au Confluent, Aymeric LOMPRET présente YOLO, one-man-show écrit par Pierre-Emmanuel BARRE. C’est Montfort
I’histoire d’un sans-abri qui a perdu son chien... Un humour intelligent sans en avoir I'air, et incisif. Tarif plein 22 €.
L'ex de France Inter a de nombreux fans, peut-étre vaut-il mieux réserver a l'avance pour avoir des places. Suivre ce
lien : https://www.montfort-sur-meu.bzh/se-divertir/saison-culturelle/
20 h 30 a I’'Hermine, LE QUATRIEME MUR, de David OELHOFFEN, en présence de I'équipe du film. Tourné d’aprés le |Plélan
livre éponyme de Sorj CHALANDON, ce film avec Laurent LAFFITE conte I’histoire d’un projet aussi utopique que
risqué : mettre en scene ANTIGONE, a Beyrouth en 1982, avec des comédiens issus des diverses communautés.
https://le-pacte.com/france/film/le-quatrieme-mur  https://cinema-hermine.fr/
20 h 45 au Montal, TOC TOC, piece humoristique de Laurent BAFFIE, par la troupe amateure locale. Cf vendredi 17. | Montauban

SAMEDI 25
9 h 30 a 12 h 30 salle Panoramix, atelier FABRIQUER SA MARMITE NORVEGIENNE : un caisson tres bien isolé qui La Méziere

permet de cuire ses plats de facon lente et douce avec trés peu d’énergie ! Soupes, potées, [égumineuses, yaourts,
de nombreuses recettes sont possibles avec cet équipement low-tech. Tarif 20 €, matériaux compris. S’inscrire en
ligne : https://le-truc.s2.yapla.com/fr/event-66259

NOTA : Les ColocaTerre proposeront en février de faire sa marmite norvégienne tout en tissu, a La Mascotte.




10 ha 12 h 30 a Quai n° 3, atelier de CUISINE MALIENNE avec FATOU : elle vous apprendra tous les secrets du Montfort

THIEB, un plat traditionnel d’Afrique. Payant, places limitées, sur réservation : www.cehapi.org

10 h a 12 h 30 a la Petite Marchande de Prose, petit déjeuner-rencontre avec Pascale Chouffot, qui échangera avec | Montfort

le public autour de son dernier roman, grand coup de coeur de Sylvie : "La Théorie des ondes".

10 h 30 a 11 h 15 a la médiatheque, CONTES & LEGENDES DE BRETAGNE, pour tout public a partir de 4 ans. Du bord | Gaél

de mer a Brocéliande, tout un monde fantastique a découvrir... et une chanson bretonne a chanter tous ensemble.

Gratuit. Adresse : 18 rue du Lieutenant Guillard. 02 99 07 76 61 ou bibliotheque.gael@orange.fr

13 h 30 a 17 h, chantier participatif de plantation d’une haie bocagére a la ferme. Pour apprendre ce qui est bon a |Langouét

savoir sur les réles précieux du bocage et la technique de plantation, contribuer a restaurer la nature et le paysage,

échanger avec des passionnés... Adresse : GAEC de la Croix Godet, 1735 Route de Vignoc.

S’inscrire avant le 23 au 06 42 83 94 12 ou environnement@valdille-aubigne.fr https://url.me/7TWkgm

20 h 30 au théatre de la Chambre au Loup, DU PAIN SUR LES PLANCHES, piece humoristique (cf samedi 18). Elle Iffendic

sera rejouée tous les samedis de janvier, et tous les dimanches a 15 h. Réserver au 06 30 43 98 69.

20 h 45 au Montal, TOC TOC, piece humoristique de Laurent BAFFIE, par la troupe amateure locale. Cf vendredi 17. | Montauban
DIMANCHE 26

15 h au théatre de la Chambre au Loup, DU PAIN SUR LES PLANCHES, piéce humoristique (cf samedi 18). Iffendic

14 h 45 au Montal, TOC TOC, piece humoristique de Laurent BAFFIE, par la troupe amateure locale. Cf vendredi 17. | Montauban

INFOS LOCALES

Consultations Appel a volontaires : Qui aurait du temps et le go(t de ce genre de dossier, pour nous aider a mettre au point

publiques I’'argumentaire sur un de ces deux dossiers (ou les deux) ? On a jusqu’a la fin du mois :
-Boisgervilly, SAS la friche Margot, agrandissement d'une unité de méthanisation (45T/jour).
https://www.ille-et-vilaine.gouv.fr/Actions-de-I-Etat/Environnement-Risques-naturels-et-
technologiques/Installations-classees/COMMUNES/SAS-LA-FRICHE-MARGOT

-La Chapelle du Lou du Lac, Stéphane BUSNEL, augmentation d'un élevage porcin (1123 AE)
https://www.ille-et-vilaine.gouv.fr/Actions-de-I-Etat/Environnement-Risques-naturels-et-
technologiques/Installations-classees/COMMUNES/STEPHANE-BUSNEL

ACTUALITES

Linky : un bilan | lls étaient censés nous faciliter les économies d’énergie... lls ont surtout profité a Enedis, qui a supprimé de

I'électricité lors des moments ou nous en aurons le plus besoin (comme pour les tarifs du TGV) !
https://reporterre.net/Les-compteurs-Linky-sont-finalement-peu-utiles-pour-les-usagers

nombreux emplois dédiés aux relevés des compteurs. Et qui demain, peut-étre nous fera payer au prix fort

Secret d’Etat sur | Non, les particules fines qui pénétrent dangereusement dans les poumons quand il n’y a pas de vent, ne
I'ammoniac proviennent pas seulement du trafic automobile et du chauffage au bois. Elles sont émises dans une grande

fievre ? Exigeons le retour de ces données :

proportion, en Bretagne, par les élevages industriels et les épandages, sous forme d’'ammoniac. Pourquoi ne peut-
on plus trouver les statistiques sur ces émissions agricoles depuis 2023 ? Casser le thermometre fait-il baisser la

https://agir.greenvoice.fr/petitions/ammoniac-les-donnees-cachees-par-l-etat-un-scandale-sanitaire-et-

environnemental

logement, a cause de cette pollution de I'air dans tout le Pays de Rennes et au-dela ?

Savez-vous qu’il est méme recommandé de ne pratiquer aucun sport en plein air, et de ne pas aérer son

6 jours =unan! | Les six premiers jours de I'année ont suffi aux grands patrons les plus riches pour « gagner » I'équivalent de ce que

gagneront leurs employés durant toute I'année... et pour polluer autant ?

https://www.novethic.fr/environnement/climat/budget-carbone-salaire-2025-a-peine-debutee-les-ultra-riches-

creusent-deja-les-inegalites

L’OFB dans le Merci Christine, d’avoir transmis ce lien : ENQUETE FRANCEINFO. L'Office francais de |la biodiversité, cette police

collimateur de de I'environnement qui perd du terrain face au monde agricole

I’agro-industrie | Ou sivous préférez lire : https://reporterre.net/L-Office-francais-de-la-biodiversite-bouc-emissaire-facile-de-la-

crise-agricole
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Et voici les voeux de notre ami photographe Pascal GLAIS :
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