
 H L’ECHOLOCATERRE n° 40 du 5 décembre 

Bientôt notre propre Tiers-Lieu ? 

Bonjour, 
Comme vous le savez peut-être, notre association porte depuis longtemps un projet de tiers-lieu pour accueillir des activités 
écologiques. Nous avons espéré le faire à St M’Hervon, mais cela s’est avéré trop compliqué… Il devrait donc se situer à 
Montauban, dans un local appartenant à la commune qui le mettrait à notre disposition. Ce qui est prévu, ce sont pour le 
moment des locaux partagés avec Familles Rurales, Rue des Chênes. Pour clarifier un peu la répartition des lieux et du temps, 
nous avons rendez-vous avec une responsable de la mairie mercredi prochain à 15 h. Je vous tiendrai bien sûr au courant. Sur ce 
sujet, nous bénéficions de l’aide d’une classe SAPAT* du lycée La Providence, qui nous a proposé de faire travailler les futurs 
bacheliers sur ce projet, car cela rentre tout à fait dans le cadre de leur formation. Ils ont déjà réalisé un questionnaire et une 
affiche pour faire connaître ce projet à la population. Si cette perspective d’avoir notre propre lieu vous fait envie, merci de 
donner vos idées !  En attendant, vous pouvez nous retrouver demain matin au Café Réparation à Montauban. 
Michèle 
*SAPAT : Services aux Personnes et au Territoire 
www.lescolocaterre.org 

AGENDA 

VENDREDI 5 

18 h 30 au Pôle socio-culturel, soirée-débat L’ANIMAL DANS NOS SOCIETES, avec Jade ODOUL, médiatrice animale. 
En lien avec l’exposition LA FERME DES ANIMAUX, visible en ce moment à la médiathèque. Ouvert à tous et gratuit. 

Quédillac 

19 h à l’Avant-Scène, spectacle musical PLASTIC MONSTERS, par Ben LECHAPUS et Bérangère BARATHON. Tout 
public à partir de 7 ans. L’invasion du plastique est un fléau, un cauchemar… mais les deux artistes ont décidé de 
nous divertir et de nous enchanter avec ces mille objets si familiers destinés à être jetés ! Après tout, dans 
« ordures » il y a « or » n’est-ce pas ?  
La 1ère partie sera assurée par les élèves de l’EMPB en classe MAO (Musique Assistée par Ordinateur, rien à voir 
avec la Révolution culturelle… quoique ?!) Tarif plein 10 €, réduit 6 €, - de 18 ans 5 €. 

Montfort 

A partir de 19 h au Saperlipopette, repas (végé) avant le concert de Mathieu RAMAGE. Plat unique, mais c’est 
copieux et délicieux en général. Tarif 14 €, sur réservation au 06 69 29 64 16 ou alicetlucecafe@gmail.com 

St Gonlay 

19 h 30 à 21 h 30 à Quai n° 3, CERCLE DE LECTURE : juste pour le plaisir échanger sur nos coups de cœur imprimés. 
Gratuit. www.cehapi.org 

Montfort 

20 h 30 au Korrigan, BROCELIANDE, LE PAYS DES PAILLOURTES, documentaire de Nicolas STRASEELE : ces petites 
maisons rondes écologiques et auto-construites seraient-elles une solution à la crise du logement actuelle ? Après 
le film, échanges avec le réalisateur et avec Servane, de la fédération HALEM (Habitat léger, réversible et mobile). 
Un film réjouissant ! https://lepaysdespaillourtes.fr 

Romillé 

20 h 30 à LaCoustik, spectacle hybride alliant musique, poésie et dessin avec la harpiste Victoria JEHANNE, les 
poèmes d’Anne OSE et les dessins de Shawan LESSER qui seront projetés en grand sur un écran. Voilà qui promet un 
joli voyage au pays de l’amitié. Gratuit. Des dessins de Shawan et des poèmes d’Anne sont exposés à La Bulle. 

Bédée 

21 h au Saperlipopette, concert de Mathieu RAMAGE : auteur, compositeur, interprète, Mathieu est un amoureux 
des mots. Un univers poétique et décalé où vous croiserez l’étonnant Michel Gainsbourg et le vaillant petit joueur de 
bodhran, et découvrirez le surprenant destin d’un roi. Il livre aussi quelques confidences, de comment il a voulu créer 
un tube à pourquoi il a couru avec ses mots. Prix libre au chapeau. 

St Gonlay 

 

SAMEDI 6 

C’est le jour des CAFES-REPARATION : des bénévoles sont là avec leurs outils et leurs 
compétences, pour vous aider à remettre en service, quand c’est possible, ce qui est en 
panne, cassé, décousu… Appareils, jouets, doudous, vêtements, bijoux, etc. 
9 h à 11 h 30 à Plélan, Salle des Maîtres (18 bis avenue de la Libération). 
9 h à midi La Chapelle des Fougeretz, Pôle socioculturel (5 Rue de la Métairie). 
9 h 30 à 11 h 30 à Montauban, centre Victor Hugo (Avenue de la Gare). 
10 h à midi à La Chapelle-Thouarault, Salle du Haut Village. Pour celui-ci il est demandé une 
participation de 8 € aux non-adhérents, et de prendre contact avant pour s’assurer que le 
bénévole ad hoc sera là : 07 49 29 99 47. www.asspicc.fr  

 

 

Plélan 
 
La Chapelle 
des Fougeretz 
 
Montauban 
 
La Chapelle 
Thouarault 

9 h 30 Salle polyvalente, AG de l’association RMET (Rennes-Mauron en Train). Si l’on veut voir revenir les trains du 
quotidien à St Méen, Gaël et Mauron pour relier ces communes à Rennes, et diminuer ainsi les déplacements 
carbonés, il faut continuer le combat !  

Gaël 



9 h 30 à 18 h chez UN AIR DE FAMILLE, c’est une sorte de marché de Noël que proposent les deux brocanteurs, 
Ludwig FOINEL et Stéphane ROGER, qui ont réuni leurs activités sous un même toit. On peut y trouver des idées de 
cadeaux de seconde main. Vente de chichis et de vin chaud, animations par des graphistes et une décoratrice de 
plantes (?). Adresse : 10 Rue de Bretagne. Et ça se poursuit dimanche aux mêmes horaires. 

Médréac 

11 h à 16 h à la MCE, atelier en vue des élections municipales (partout et pas spécialement à Rennes) dans le cadre 
de la campagne MAIRIE-ME, AGIR ENSEMBLE POUR DES MAIRIES A LA HAUTEUR (des enjeux écologiques). 
A l’initiative du Collectif transition citoyenne, de Colibris, d'Oxfam, de France Nature Environnement et d'Enercoop. 
Animée par Alternatiba. Adresse : 48 boulevard Magenta, métro Gare. 
Inscription → https://framaforms.org/formation-plaidoyer-municipales-1760471503 

Rennes gare 

10 h à 12 h 30, atelier ELECTIONS MUNICIPALES organisé par le Pôle ESS de Brocéliande : il s’agit pour les candidats 
d’échanger sur les enjeux sociaux du territoire dans l’optique de l’Economie Sociale et Solidaire. Les thèmes de 
cette rencontre seront : le vieillissement, les commerces et services de proximité, et les mobilités. S’inscrire sur 
framaforms.org/municipales-2026-en-ille-et-vilaine-1761122126. Adresse : 26 Rue de Montfort. 

Iffendic 

10 h à 12 h 30 à la crèche, atelier parentalité JE COMMUNIQUE AVEC MON ENFANT : pour comprendre comment 
se construit le langage, connaître les signaux d’alerte afin d’intervenir assez tôt en cas de problème, et aussi savoir 
stimuler le développement du langage de bébé. Gratuit, sur inscription au 06 11 19 90 93 ou 
cptsbroceliande.cdm@gmail.com  

Muël 

10 h 30 au boulodrome, grande CHAÎNE HUMAINE autour de l’étang pour le TELETHON. Il est vrai que depuis la 
création de cet événement solidaire récurrent, de gros progrès en matière de maladies génétiques ont été réalisés 
grâce à ce financement citoyen qui se renouvelle chaque année. Lieu : complexe sportif de la Métairie Neuve, Rue 
Jean Zay. A 11 h 30, il y aura de quoi boire et manger. 

Montauban 

11 h à midi à la médiathèque, atelier COCAPHONE avec Ben LECHAPUS (voir ci-dessus) pour des binômes parent-
enfant à partir de 6 ans : à partir de déchets plastique, fabriquer son propre instrument de musique ! Gratuit, sur 
inscription (vérifier le lieu) à mediation.culturelle@montfort-sur-meu.bzh   

Montfort 

RV 13 h Place Lucie et Raymond Aubrac : marche pour la 10ème Journée commémorative pour Babacar Gueye. 
Awa Gueye et le collectif vérité et justice pour Babacar Gueye vous invitent à participer à cette marche en souvenir 
de Babacar, tué de 5 balles par la BAC de Rennes, dans la nuit du 2 au 3 décembre 2015. Métro Gayeulles. 

Rennes nord-
est 

A partir de 13 h 30 au boulodrome, départ de courses pour le Téléthon : du cyclo (40 ou 60 km), du pédestre avec 
ou sans chien (12 km), ou 6 km si on prend le départ à 14 h 30. 

Montauban 

L’après-midi au marché de Noël, en plus des stands habituels, on peut voir des spectacles de rue : 
-d’abord GANGSTAR FANFARE : 4 lutins musiciens au répertoire festif et rythmé (14 h 15 et 17 h) 
-à la tombée de la nuit, La CIE LIBELLULE, des jongleurs sur échasses en costumes de lumière (17 h 30 et 19 h 15) 
-un concert de la fanfare LA MONTALBANAISE devant la mairie (18 h 30) 
A l’heure de l’apéro, la mairie offre du vin chaud et des friandises (19 h 30). 

Montauban 

15 h, place de la République, RASSEMBLEMENT solidaire avec les Palestiniens, pour informer les Rennais sur la 
situation en Palestine et faire connaître les actions de solidarité. En tant que citoyens, nous n’allons pas nous laisser 
berner par un cessez-le-feu qui n’est pas un : plus de 350 morts à Gaza depuis sa signature, des dizaine de morts en 
Cisjordanie depuis le mi-octobre et 245 meurtres de Palestiniens en Israël même… 

Rennes 
centre 

17 h 30 à La Cane, DOSSIER 137 de Dominik MOLL avec Léa DRUCKER : Stéphanie, enquêtrice à l’IGPN, doit éclaircir 
les responsabilités dans l’affaire d’un jeune manifestant blessé par un tir de LBD. Ça ne vous rappelle rien ? Ceci est 
une fiction, mais qui a le mérite de rappeler au grand public ces violences policières qui soi-disant n’existent pas…  
Il repasse à Montfort dimanche à 20 h 30. 

Montfort 

19 h 30 à 22 h 30 à la Halle Martenot, salon d’art et d’artisanat organisé par AMNESTY INTERNATIONAL, 
qui à cette occasion présente sa campagne CHANGEZ LEUR HISTOIRE : des signatures à collecter 
massivement au mois de décembre pour faire libérer des prisonniers politiques.  
Lieu : Place des Lices, métro Sainte Anne. Ça continue dimanche, de 10 h à 19 h. 

Rennes 
centre 

 

DIMANCHE 7 

Si vous avez été cambriolé, cette année ou l’an dernier, et que vous avez déposé plainte, vous pourrez peut-être 
récupérer des objets volés ce dimanche à la gendarmerie. Tous les objets retrouvés suite aux arrestations seront 
exposés dans les locaux, de 9 h à 17 h. N’oubliez pas de vous munir de votre attestation de dépôt de plainte et de la 
liste des objets dérobés. Contact : 02 99 06 82 05 (téléphoner si nécessaire le samedi après-midi). 

Plélan 

9 h 30 à 18 h chez UN AIR DE FAMILLE, marché de Noël des deux brocanteurs (voir ci-dessus samedi). Médréac 



10 h à 18 h dans le centre ancien, MARCHE DU LIVRE avec des bouquinistes qui viennent installer leurs étals pour 
compléter les librairies installées à demeure. Une bonne occasion de chiner, et de visiter cette petite cité qui 
comporte une promenade sur les remparts (on voit très loin), un jardin en promontoire, des expos en plein air…  

Bécherel 

10 h à 19 h à la Halle Martenot, salon d’art et d’artisanat organisé par AMNESTY INTERNATIONAL, qui à cette 
occasion présente sa campagne CHANGEZ LEUR HISTOIRE : des signatures à collecter massivement au mois de 
décembre pour faire libérer des prisonniers politiques. Lieu : Place des Lices, métro Sainte Anne.  

Rennes  

 

 

13 h 30 à 18 h 30 à l’Antre de l’Eléphant, DE L’ART SOUS LES SAPINS : Vincent FONF, peintre et dessinateur, et Seza 
QUERRIEN, sculptrice, vous feront visiter leur caverne magique au cours d’une visite guidée ludique : on tire au sort 
le fil conducteur. Vous pourrez acheter des objets uniques : sacs, badges, tee-shirts… à partir de 10 €, des cartes 
postales (1 €) ou des impressions (5 €). Entrée libre (sortie aussi !). Adresse : 3 Place de l’église. 
Même proposition les deux dimanches suivants. 

Muël 

14 h à 19 h au château du Lou, OUVERTURE DU BAR tenu par des membres de l’association Chez Marie, comme 
tous les dimanches après-midi. Un concert de musique traditionnelle est prévu à 16 h 30 (voir ci-dessous). 
Contact : anna.percherel@orange.fr   http://chezmariedulou.fr  

La Chapelle 
du Lou du Lac 

15 h au Korrigan, ARCO, film d’animation de Ugo BIENVENU. En 2075, la jeune Iris recueille Arco, un garçon venu 
d’un futur encore plus lointain. Elle tente de l’aider à rentrer chez lui, ou plutôt dans son époque.  

Romillé 

16 h 30 au château du Lou, CHEMINS DE VIE, concert de MALAOUIG TRIO : Yves-Marie CARIOU au chant, Catherine 
KERVIZIC à l’accordéon diatonique et Florence LAHAIS au violon s’inspirent de la musique bretonne traditionnelle 
qui porte en elle l’histoire du monde. Le grand salon, grâce au travail assidu des bénévoles, peut désormais accueillir 
ces concerts qui ont lieu le 1er dimanche de chaque mois, dans une ambiance intimiste. La salle est chauffée pour 
l’occasion. http://chezmariedulou.fr 

La Chapelle 
du Lou du Lac 

17 h 30 à La Cane, DOSSIER 137 de Dominik MOLL avec Léa DRUCKER (voir ci-dessus samedi). Montfort 

 
LUNDI 8  

RV 13 h 15 face au local de Familles Rurales pour une randonnée de 10 km sur le Chemin des Ecoliers. Retour vers 
18 h. Tarif 2 € pour le covoiturage. Adresse : 43 rue de Plumaugat.  
Contact : 02 99 09 53 70 ou asso.st-meen@famillesrurales.org 

St Méen   
St Gonlay 

15 h au cinéma Le Celtic, L’HIVER, atelier biblio-créatif : écouter des textes d’auteurs sur ce thème, puis s’essayer à 
écrire soi-même. Un atelier d’écriture inspiré, en somme. Durée 2 heures, tarif 10 €. www.le-celtic.com  

St Méen 

17 h à 20 h à la Maison du Pas Sage, soirée portes ouvertes pour découvrir ce lieu de vie intergénérationnel. Il peut 
héberger 8 personnes qui seront là chez elles : soit des personnes âgées qui souhaitent continuer à donner, soit des 
gens plus jeunes qui ont besoin d’un temps de ressourcement pour retrouver leur dignité et le goût de vivre. 
Adresse : 13 Rue du Pont Dom Jean. En savoir plus : http://karuna-ceprobreiz.org  
Prochaines portes ouvertes : le 26 décembre aux mêmes horaires. 

Saint Malon 

20 h 30 au Korrigan, FRANCE, UNE HISTOIRE D’AMOUR, de Michaël PITIOT et Yann ARTUS-BERTRAND : un voyage 
dans notre pays à la rencontre de ceux qui ont choisi de faire vivre la devise de la République en s’engageant 
concrètement. Décousu, un peu complaisant envers le célèbre « hélicologiste » qui étale un peu ses émotions, mais 
plaisant et donnant de l’espoir, voire des idées… ce film vaut la peine d’être vu.   

Romillé 

 

MARDI 9 

Date limite pour s’inscrire au repas de fête de SEB 35 prévu le samedi 13, voir ci-dessous. Iffendic 

10 h à 13 h, atelier JE CUISINE POUR MA SANTE avec la diététicienne Marine LUCAS, réservé aux seniors. Cette fois-
ci encore, on prépare un REPAS DE FÊTE, ensuite on le déguste tous ensemble. Gratuit. Demander le lieu exact lors 
de l’inscription au 06 34 65 51 55. www.mspmikadope.fr   
Prochain (et dernier) atelier sur ce thème : le 16 décembre à Landujan (salle des Fêtes). 

La Chapelle 
du Lou du Lac 

18 h à 21 h à la MIR, 10 ans de partenariat entre l’Eau du Bassin Rennais et la ville de BEITUNIA en Palestine. Cette 
soirée publique retracera la coopération entre les deux collectivités, qui n’a sans doute pas été « un long fleuve 
tranquille » tant les enjeux de l’eau sont sensibles dans cette région du monde. Des citoyens et élus de Beitunia 
seront présents. Gratuit. Adresse : 7 Quai Chateaubriand, métro République. 

Rennes 
centre 

18 h 30 à 21 h au centre Théodore Botrel, réunion publique L’AIR DE VOTRE MAISON EST-IL SAIN ? Conseils sur les 
gestes simples à adopter pour qu’il le soit. Possibilité de réserver un appareil de mesure du radon, gaz radioactif 
provenant du sous-sol en région granitique et qui peut polluer l’air intérieur. Gratuit, contact au 02 99 06 32 45.                           

St Méen 



19 h à 21 h à Quai n° 3, atelier CIRCLE SONGS avec Véronique THOMAS. Mise en disponibilité corporelle, souffle, 
pulsation-rythme, écoute et justesse, mise en place de circle songs et improvisations. Une activité bienfaisante ! 
Tarif : 23 € l'atelier. Il est préférable de s’inscrire pour tout le cycle (dates suivantes 13 janvier, 10 février, 10 mars, 
28 avril, 12 mai, 9 juin). Renseignements et inscriptions : 06 38 78 75 29 ou veronique63.thomas@gmail.com  

Montfort 

 

MERCREDI 10 

14 h à 17 h chez Eurêka Emplois Services, VENTE DE VELOS ENFANTS d’occasion, remis en état par les salariés qui 
savent faire du neuf avec du (pas trop) vieux. Bonne idée d’offrir un biclou de seconde main à nos rejetons qui 
grandissent si vite ! Il fera autant d’usage qu’un neuf, en coûtant beaucoup moins cher… Adresse : ZA La Nouette, 
Rue Galilée. 02 99 09 11 36. www.eureka-emplois-services.org  

Breteil (mais 
tout près de 
Montfort) 

15 h Salle des Fêtes, spectacle de magie pour tous les âges. Montauban 

16 h à 20 h à Quai n° 3, marché de Noël soutenable : découvrons des biens et des services de créateurs et de 
producteurs locaux, pour des cadeaux à l’empreinte légère sur la planète. 

Montfort 

A partir de 18 h 30 au centre-ville, déambulation des ELFES DE LUMIERE, sur des échasses, entre la place du marché 
et l’église.  

Montauban 

20 h à 22 h salle des Rochers, DANSES DE LA PAIX avec Nathalie BLANC : disposés en cercle, on chante ensemble 
des mantras tout en dansant, accompagnés par un musicien, ce qui permet de nous relier et d’ouvrir notre cœur. 
Les mots, la mélodie et les pas sont transmis avant chaque danse, aucun prérequis n’est nécessaire.  
Tarif normal 15 €, réduit 10 €. S’inscrire au 06 45 73 89 18 ou artezinnia@gmail.com  

La Chapelle 
Thouarault 

 

JEUDI 11 

9 h à 11 h à La Cotelais (salle près du Confluent), permanence des RESTOS DU CŒUR : on peut venir s’inscrire si le 
budget devient vraiment trop difficile à boucler. Ou bien devenir bénévole pour assurer les distributions, qui ont 
lieu tous les jeudis matin, non seulement à Montfort mais aussi à Montauban, St Méen et Plélan.  
Contact : 02 99 07 13 89 ou ad35.montfort@restosducoeur.org  

Montfort 

20 h au Tambour, DES FOURCHES, spectacle hybride mêlant musique, radio et vidéo, qui fait entendre les voix et 
les réalités paysannes d’aujourd’hui et de demain. Les trois musiciens et le vidéaste s’appuient sur le livre-enquête 
de Nicolas LEGENDRE, SILENCE DANS LES CHAMPS. Notre ami Yvon LE CARO, géographe et enseignant-chercheur 
spécialiste du monde rural, sera là pour échanger avec le public après le spectacle. Adresse : campus Rennes 2, 
bâtiment O, métro Villejean-Université. Réservation : https://www.billetweb.fr/concert-silence-dans-les-champs 

Rennes nord-
ouest 

 

VENDREDI 12 

10 h à 11 h à La Canopée, atelier parent/bébé : REFLEXOLOGIE EMOTIONNELLE. Profitez de ces ateliers pour vivre 
des moments privilégiés avec votre enfant. L’occasion pour lui de se détendre et de profiter des bienfaits de ces 
pratiques. Animé par Iveta CARDI, aide-soignante et auxiliaire de puériculture. Apporter un coussin et un lange… et 
le bébé ! Gratuit, grâce à l’aide de la CAF. Infos et inscription : accueil@linterval.org 

Plélan 

18 h à 19 h au complexe sportif, atelier RESPIRATION-RELAXATION pour apprendre à relâcher les tensions, 
réchauffer son énergie et nourrir son élan vital en profondeur, avec Marie-Emilie. Tarif 15 €. Adresse : 27 rue de 
l'Hermine, dans la salle de danse. Inscription au 06 22 80 41 47 ou moncoconzen@gmail.com  

Plélan 

A 18 h au marché de Noël salle polyvalente, notre ami Charly PAUT viendra avec sa guitare interpréter des trésors 
de la chanson française… pendant que Marie CHIFF’MINE dira des contes aux enfants (elle recommence ensuite à 
19 h). Les portes s’ouvrent à 16 h 30 et se referment à 21 h. Tombola, atelier créatif…  

Boisgervilly 

18 h 30 à 20 h 30 à Quai n° 3, QUAI EN SCENE, une soirée scène ouverte où chacun peut présenter ses talents et 
passions artistiques au public présent ! Gratuit, mais il faut s’inscrire auparavant : www.cehapi.org  

Montfort 

19 h à la médiathèque, SOIREE PYJAMA (+ grosses chaussettes et plaid) SPECIALE NOËL, pour les enfants à partir de 
6 ans. Infos au 02 99 06 26 18 ou mediatheque@ville-montaubandebretagne.fr  

Montauban 

 

SAMEDI 13 

10 h à 13 h à Quai n° 3, atelier cuisine DU PLACARD A LA FÊTE, avec Marie-Pascale. Préparons un repas festif et 
dégustons-le ensemble ! Payant, réserver à l’avance sur www.cehapi.org   

Montfort 

10 h à midi à la crèche LES BERRUCHETTES, atelier parentalité : SIGNEZ AVEC BEBE. Il ne s’agit pas de signature, 
mais de langage des signes, qui a l’intérêt de permettre à bébé de dire des choses avant de pouvoir parler. Un 

Montauban 



domaine passionnant à découvrir, pour une communication précoce avec son enfant. Gratuit. S’inscrire avant le 8 
au 06 11 19 90 93 ou cptsbroceliande.cdm@gmail.com  

Toute la journée au magasin de producteurs bio, MARCHE DE NOËL : de bons produits bio à manger et à boire, des 
objets artisanaux comme de coutume, du vin chaud, des galettes-saucisses, des crêpes…  
www.labouchequiritdupressoir.com  
A 14 h 30, départ d’une randonnée guidée par l’ASPN sur le Chemin de la Biodiversité (durée 1 heure environ). On y 
rencontre de nombreuses essences d’arbres et l’association, qui l’a créé et l’entretient depuis des années, vous 
expliquera son histoire et son intérêt.  

St Pern 

A partir de 10 h à l'Espace Jeunes, JOURNEE FESTIVE de fin d’année organisée par SEB 35 (Solidarité Entraide 
Bretagne). Le midi, repas ROUGAIL SAUCISSES ou VEGETARIEN préparé par Mickaël, une référence ! Places limitées 
donc il faut réserver avant le 9 (en précisant rougail végétarien ou saucisses, nombre de personnes et d’enfants de 
moins de 12 ans) : 06 56 88 34 61 ou association.seb35@gmail.com    https://www.seb35.com/ 
S’il vous faut un covoiturage pour y participer, merci de le demander quelques jours avant. 

Iffendic 

 

A partir de 14 h 30 au Saperlipopette, atelier JE FABRIQUE MES CARTES DE VŒUX. En voilà une jolie coutume, qui 
ne doit surtout pas se perdre au profit des messages électroniques vite envoyés, vite lus, vite oubliés ! Amusez-vous 
à créer des cartes toutes personnelles, pour faire vraiment plaisir et surprendre vos destinataires. Prix libre. Pour 
tous les âges, sur réservation au 06 69 29 64 16 ou alicetlucecafe@gmail.com  

St Gonlay 

16 h chez JP2D, CONTES D’HIVER ET VARIES, goûter-spectacle musical pour enfants par ROXANE. 
Sur réservation au 02 99 61 87 34 ou artisterie.dansledesordre@gmail.com  
https://www.jp2d-artisterie.fr/  

Plélan 

19 h à la médiathèque, CINE-CONCERT : deux flûtistes, Éric LEDEUIL et Julia OLMEO, accompagneront en vrai trois 
des cinq petits films d’animation projetés. Pour enfants et tout public. Le lieu fête ses 10 ans à cette occasion.  

Landujan 

 

DIMANCHE 14 

10 à 18 h à l’Artisterie JP2D, petit marché de Noël d'artistes et artisans : peintures, dessins, photos, bijoux, et aussi 
des douceurs (petits gâteaux, etc.). Ce marché se tiendra dans la maison au chaud. Adresse : 8 Le Gué (route de 
Paimpont). 02 99 61 87 34. 

Plélan 

 
INFOS LOCALES 

Vacances actives 
en février : pose de 
bottes de paille ! 

Appel à tous et toutes : du 16 au 27 février, chantier participatif de pose de bottes de paille dans les murs d’un 
futur immeuble passif pour 4 foyers, à Treffendel. Deux formatrices de l’entreprise LES BÂTISSES HEUREUSES 
encadreront ce chantier, pour lequel il manque quelques personnes. Il est demandé de s’inscrire pour une 
semaine complète (du 16 au 20 de préférence, ou du 22 au 27) et pour des journées entières.  
Tous les repas sont fournis. Si on n’habite pas tout près, des solutions de couchage sont prévues au chaud. 
Suivre ce lien pour en savoir plus :  
https://batissesheureuses.org/pose-de-bottes-de-paille-treffendel-35-ille-et-vilaine.html 
Plus d’infos et inscriptions : Marie au 07 81 41 06 12 ou chantier@manoirdespossibles.fr  
N’hésitez pas à en parler autour de vous, surtout à des jeunes qui pourraient par la suite, eux aussi, se bâtir une 
maison en paille… Pour le confort et les économies à l’usage, il n’y a pas mieux !  

Viande d’agneau 
bio locale pour les 
repas de fêtes 

Comme chaque année en décembre, Richard, du Moulin de Chaillou à Montauban, propose des colis d’agneau 
biologiques, conditionnés sous vide.  
Cela va des côtes (24 € le kilo) à la poitrine (13 €), en passant par le gigot raccourci (23 €), le collier et la selle 
désossée (22 €) et l’épaule (21 €). Il y a même des merguez de brebis à 14 €. Livraisons du 17 au 20 décembre.  
Réservez-les au marché du mercredi matin (centre-ville de Montauban) ou par téléphone au 06 16 72 26 33. 

Offrir un livre 

 

Un peu de réclame pour les copains : La Petite Marchande de Prose, à Montfort, augmente ses jours et heures 
d’ouverture en décembre. Elle ouvrira donc les dimanches 14 et 21 et les lundis 15 et 22, en plus des jours 
habituels. Le 24 et le 31, elle fermera à 16 h. Mais n’attendez pas le dernier moment si vous voulez offrir un livre 
en particulier : mieux vaut le commander avant le 13 pour s’assurer qu’il sera sous le sapin. Appelez-les pour 
toute précision sur les horaires et pour commander : 02 23 43 48 92. C’est au 6 Rue des Arcades. 

Offrir une œuvre 
d’art 

Ce week-end et le suivant, des ateliers d’artistes ouvrent leurs portes à Iffendic et Saint Maugan : ceux de Fred 
TEMPLIER, de Béatrice HALET-SEVERE, de Jean-Pierre RESCAN et de notre amie Françoise GUIRAUD, qui n’est 
pas artiste professionnelle mais réalise des tableaux aux pastels d’une grande maîtrise et sensibilité. Voir 
l’affichette en fin de gazette, les adresses y figurent. Et aussi : l’Antre de l’Eléphant à Muël (pas le samedi). 

Vente bois de 
chauffage pour le 
Téléthon 

L’association Agri’Cœur de Tinténiac mobilise des bénévoles pour débiter du bois et le livrer aux environs, au 
profit du Téléthon. Le tarif : 280 € la corde, en 50 cm de long. Attention, il n’est pas assez sec pour être brûlé 
cette année, donc on le met en réserve ! Contact : Jean-Claude ARRIBARD au 02 99 68 04 14. 



Soutenir Quai n° 3 La vie est difficile en ce moment pour les associations, surtout quand elles ont des frais fixes (locaux, salariés) : 
la baisse des budgets publics les met franchement en péril. On peut aider Cêhapi, de Montfort, qui anime le 
tiers-lei Quai n° 3, soit en adhérant soit en faisant un don (qui sera en partie défiscalisé) : 
https://cehapi-651686ee49eb6.assoconnect.com/collect/description/526721-z-don-2025-a-quai-n3-tiers-lieu-
eco-citoyen-par-cehapi  

Cadeau écolo & 
zéro déchet 

Une bonne idée envoyée par Maryvonne : offrir un bon-cadeau du Jardin des Mille Pas, à Rennes. Selon le 
montant, cela couvrira le tarif d’un atelier ou d’un stage, à la date qui conviendra à votre heureux destinataire. 
Cliquer ici : https://www.capcadeau.com/jardin-des-mille-pas  
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Pollution 
désastreuse 
en Afrique 
 
 
 
 
(Source : Ouest-
France). 

La Chine investit beaucoup en Afrique depuis quelques années, exploitant ses ressources comme nous l’avons fait 
pendant des décennies, non sans faire payer au pays-hôte les infrastructures et les emplois promis. Encore faudrait-il 
qu’elle sécurise ses installations, ce qui n’est pas toujours le cas (pensons-y avant de demander l’extinction des 
« normes » dont la France serait affligée…). En février 2025, un barrage a cédé, entraînant dans un affluent du 
Zambèze plus de 50 000 tonnes de produits toxiques provenant d’une énorme mine de cuivre. Sur 100 km, les 
poissons sont morts et depuis aucun n’a réapparu, causant la ruine des pêcheurs locaux. Toute l’activité agricole le 
long du fleuve est saccagée, 300 000 foyers ont été privés d’eau potable pendant des semaines ! Seules 400 familles 
ont été indemnisées. La Chine se défend en arguant des 30 000 emplois créés par cette mine… Tout est-il permis au 
nom de l’emploi ? A méditer…  

Ne dites plus : 
c’est nickel ! 

Chaque batterie de voiture électrique contient entre 20 et 50 kg de nickel, selon la taille du véhicule. Pour électrifier 
le parc automobile du seul continent européen, il en faudrait environ 10 millions de tonnes, trois fois la production 
annuelle mondiale de ce métal qui sert aussi à faire de l’inox, des avions et des tanks. 
Les principaux gisements de la planète sont dans les régions tropicales. Avec la ruée sur les batteries, les appétits de 
profits s’aiguisent. Reporterre révèle que l’entreprise française ERAMET a obtenu une concession minière dans une 
forêt d’Indonésie où vit un peuple de chasseurs-cueilleurs, qui n’a pas d’autres moyens d’existence que les ressources 
de cette forêt. Résultat : affamés, privés d’eau potable (elle est désormais polluée), ces gens en sont réduits à 
mendier pour manger…  
https://reporterre.net/Le-nickel-indonesien-de-nos-batteries-mene-un-peuple-a-l-aneantissement  
Quand nos dirigeants comprendront-ils que la « transition » ne passe pas par la course en avant technologique ? Et 
que le réarmement, qu’ils activent, gaspille de précieuses ressources qu’il faudrait employer avec discernement ?  

Pesticides 
interdits chez 
nous… on les 
exporte ! 

En 2024, la France a exporté 6 620 tonnes de pesticides interdits sur son territoire en raison de leur dangerosité pour 
la santé et l’environnement, révèle l’ONG suisse Public Eye dans une carte interactive publiée le 1er décembre. Brésil, 
États-Unis, Russie, Ukraine, Chine, Inde, Sénégal… Ces produits ont été distribués à une trentaine de pays étrangers, 
en dépit de la loi qui proscrit depuis 2022 ces exportations. Et nous ne sommes pas les seuls à le faire ! 
https://reporterre.net/La-France-a-exporte-6-620-tonnes-de-pesticides-interdits-en-2024  

   



  
 

   
  
 


